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Biéo cdo KTKT: Cai tao, nang cap duong day 35kV 16 373 tram E26.1 nhanh Binh Vin nim 2026
Quyén I.2 : T6 chirc x4y dung

GIOI THIEU
NOI DUNG VA BIEN CHE HO SO

Hb so bao céo kinh té k¥ thuat cong trinh: " Cdi tao, ndng cdp dwong dday 35kV 16 373
tram E26.1 nhanh Binh Vin ndm 2026" duoc bién ché thanh nhitng phan sau:
Tap I: Thuyét minh - t6 chirc xay dung.
Quyén I.1: Thuyét minh céc giai phap ky thuit.
Quyén 1.2: Té chirc xay dung.
Tap II: Cac ban vé
Tap III: Bio cdo két qua khao sat
Tap IV: Dy toan va phan tich kinh té - tai chinh, hiéu qua sau dau tu.
No6i dung Quyén 1.2: Té chirc xay dung dwoc bién ché.
Chuong 1: Co sé 1ap t6 chirc xAy dung.
Chuwong 2: Pic diém ciia cong trinh.
2.1. Pic diém k¥ thuat cua cong trinh.
2.2. Bic diém dia hinh khu vuc xay dung.
2.3. bic diém dia chét, thuy van khu vuc xay dung.
2.4. Khéi lugng cong tac chi yéu.
Chuong 3: Chuan bi cong truong.
3.1. T chirc cong trudng.
3.2. Kho bai, lan trai.
3.3. BPuong tam thi cong.
3.4. Ngudn cung cip vat tu thiét bi.
3.5. Cong tac van chuyén dudng dai.
3.6. Van chuyén thi cong.
3.7. Bién, nudc phuc vu thi cong.
Chuong 4: Cac phuong an xiy lip chinh
4.1. Bién phap chung.
4.2. Thi cong mong.
4.3. Lap dung cot.
4.4. Lap dit xa.
4.5. Lap dit thiét bi, cach dién va phu kién.
4.6. Rai cang day.
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4.7. Thi cong phan tram bién ap.
4.8. Phuong an t6 chtre thi cong khi giao chéo v6i duong day mang dién khong dugc
phép cit dién hodc cat dién kéo dai.
Chuwong 5: Tién d¢ thi cong.
Chuong 6: Biéu dd nhan luc va dy trii phwong tién xe may thi cong.
6.1. Biéu dd nhan luc.
6.2. Bang dy tru phuong tién xe may thi cong.
Chuong 7: Bién phap an toan trong thi cong.
7.1. Cong tac t6 chic an toan chung
7.2. Bién phap an toan giao thong trong cong tac van chuyén
7.3. Bién phép an toan trén cong truong thi cong
7.4. Cac quy dinh vé bién phap an toan trén cong truong thi cong
Chuwong 8: Phu luc
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CHUONG 1
CO SO LAP TO CHUC XAY DUNG

- Cong trinh: “ Cdi tao, ndng cdp dwong ddy 35kV 16 373 tram E26.1 nhanh Binh Vin

nam 2026" dugc 13p trén cac co s& phap ly sau:
- Luat xay dung s6 50/2014/QH13 ngay 18/6/2014;

- Nghi dinh s6 06/2021/ND-CP ngay 26/01/2021 ctia Chinh phu vé quan 1y chat lugng
va bao tri cong trinh xay dung;

- Nghi dinh s6 10/2021/ND-CP ngay 09/02/2021 ciia Chinh phii vé quan 1y chi phi
dau tu xay dung cong trinh;

- Nghi dinh sb 175/2024/NDCP ngay 30/12/2024 ciia Chinh pht quy dinh chi tiét mot
s6 diéu va bién phéap thi hanh luat xay dung vé quan 1y hoat dong xay dung;

- Thong tu s6 11/2021/TT-BXD ngay 31/8/2021 ctua B Xay dung hudng din mot sb
ndi dung xéac dinh va quan 1y chi phi dau tu xay dung;

- Thong tur s6 12/2021/TT-BXD ngay 31/8/2021 ciia Bo X4y dung ban hanh dinh mirc
xay dung;

- Thong tu s6 13/2021/TT-BXD ngay 31/8/2021 ctua Bo Xay dung hudéng din phuong
phap xéc dinh cac chi tiéu kinh té k¥ thuat va do boc khdi lugng cong trinh;

- Nghi dinh s6 62/2025/ND-CP ngay 04/3/2025 cua Chinh phii quy dinh chi tiét thi
hanh Luét Dién lyc vé bao vé cong trinh dién lyc va an toan trong linh vuc dién luc;

- Can ct Quyét dinh s6 56/QD-HDPTV ngay 04/05/2024 cia Hoi dong thanh vién
Téng cong ty Dién luc mién Bic vé viée stra d6i Quy dinh cac ndi dung phan cip quyét dinh
dau tu va thuc hién dau tu cho cac Pon vi truc thude va céc Cong ty TNHH MTV Téng cong
ty Dién luc mién Bic;

- Can clr quyét dinh sb 2128/QD-UBND ngay 18-12-2017 ctia UBND tinh Béic Kan vé
viéc phé duyét hop phan II — Quy hoach chi tiét phat trién ludi dién trung va ha ap sau cac
TBA 110kV cta quy hoach phat trién dién luc tinh Bic Kan giai doan 2016-2025, c6 xét dén
nam 2035.

- Cian ctr Quyét dinh sb 318/QD-EVNNPC ngay 03/02/2016 ctia Tong cong ty dién luc
mién Bic vé viéc ban hanh tam thoi bo tiéu chuin ky thuat lya chon thiét bi théng nhét trong
Tong cong ty dién lyc mién Bic;

- Can clr cac cong van sd 7461/EVNNPC-KT ngay 30/12/2021; cong vin sd
1409/EVNNPC-KT ngay 29/03/2022 ctia Tong cong ty Pién luc mién Bic vé viéc hudng
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dan 4p dung cac tiéu chuin co sé trong cong tac mua sim vat tu thiét bi, 4p dung tiéu chudn
co sé do EVN ban hanh;

- Cin ctr quyét dinh s6 3003/EVNNPC-KT ngay 16/6/2020 cua Tong Cong ty Dién luc
mién Béc vé viéc: Ban hanh tam thoi mot s6 tiéu chuan ky thuat thiét bj van hanh trén luéi.

- Can ctr quyét dinh sb 727/QD - EVNNPC ngay 14 thang 4 nim 2025 cua Tong cong
ty dién luc Mién Béc vé viéc: Duyét danh muc va tam giao KHV cong trinh PTXD nam
2026 cho Cong ty dién lyc Bic Kan;

- Hop ddng kinh té da ky két giira Cong ty dién luc Bic Kan — Chi nhanh tong cong ty
dién luc Mién Bic va Cong ty tu vin dién Mién Bac”.

- Cin ctr ké hoach phan bb chi tiéu d6 tin cdy cung cip dién NPC giao cho cac Cong ty
Pién lyc tinh/thanh phd tir nim 2020-2025;

- Can cur vao tinh hinh phu tai va hién trang ludi dién khu vuc huyén Chg Méi tinh Bic
Kan.

- Can clr vao nhu cdu phat trién phu tai ciia khu vuc huyén Chg Méi tinh Bac Kan.

- Can ¢t vao nhu cau phat trién phu tai cia khu vuc huyén Cho M1 nam 2020 dén nim
2025 ¢6 tinh dén nam 2030 ctia UBND huyén Cho Mdi;

- Quy trinh, quy pham trang bi di¢n TCVN 2328-1978; TCVN 2328-1989; 11TCN 18-
2006; 11TCN 19-2006; 11TCN 20-2006; 11TCN 21-2006.

- Theo quy chuan Viét Nam QCVN 02:2022/BXD quy chuan k¥ thuat qudc gia vé sd
lidu diéu kién tu nhién do Bo Xay dyng ban hanh kém theo quyét dinh s6: 02/TT/BXD ngay
26/9/2022
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CHUONG 2
PAC PIEM CUA CONG TRINH

2.1. Pic diém k¥ thuét cong trinh.
* Cdi tgo, ndng cdp dwong day 35Kv 1§ 373 tram E26.3 nhdnh Thwong Quan-
Thudn Mang nim 2026

- Tong chiéu dai tuyén: 11,173km

- Piém dau: Vi tri cot 307 16 373E26.1

- Piém cudi: Vi tri ¢t 307-78 nhanh Binh Vin Lo 373E26.1
- Kiéu: Puong day trén khong.

- S6 mach: 01 mach.

- Bién 4p dinh muec: 35kV

- Day dan: Str dung day nhom 16i thép AC 120/19 mm?

- Cach di¢n: St dung 35kV va chudi néo thuy tinh- 35kV + phu kién di kém hop bd
du tiéu chuan.

- X4 - gia: Puoc ché tao bang thép hinh CT3 (Ra = 2100 daN/cm?2), ma kém nhiing
néng theo tiéu chuan TCVN 5408:2007 v6i chiéu day t6i thiéu 80pum.

- Cot dién: Str dung cot bé tong ¢t thép ly tim khong du tng luc trude nhom I dai
12m; 14m; 16m; 18m; 20m ngon cot 190 mm, tai trong thiét ké tir 9.2kN dén 13kN, duoc ché
tao theo TCVN 5847-2016.

- Méng cot: Sir dung méng cdt bé tong co cdt thép dd tai chd, mac M150, gSm cac loai
mong mong MT3 -14; MT3-16; MT3-18; MT3-20; MTK-12; MTK-14; MTK-16; MTK-18;
MTK-20.

- Tiép dia: H¢ théng coc tia hon hop loai RC-2, RC-4; RC-3T céc chi tiét duoc ma kém
nhung noéng theo tiéu chuan TCVN 5408:2007 hoic twong duong véi chiéu day t6i thiéu
80um, toan bo tiép dia duoc ché tao bang thép hinh CT3 (Ra = 2100 daN/cm?2). Trj s6 dién
trg tiép dia dam bao theo quy pham.

- Tuan thu céc ti€u chi 58 cho ludi di¢n ap dung cho duong day trung ap theo van ban
s6 3105/EVNNPC-KT ngay 30/7/2018.

- Thye hién viéc thao d&, thu hdi va nhap kho theo quy dinh.

2.2. Pic diém dia hinh khu vue xay dung.
- Pic diém dia hinh tuyén duong day:
Huyén Chg Mdi nam trong khu vuc thép cia tinh Bic Kan, do cao trung binh duoi

300m, c6 dia hinh doi xen k& nui thap, nhiéu thung ling, song sudi. P dbc trung binh tir 15—

250, thuan lgi cho canh tac nong 1am nghiép két hop, trong ciy an qua, cdy cong nghiép dai
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ngay va lam nghiép.

Puong Qudc 10 3 1a con duong giao théng huyét mach chay doc theo chiéu dai cua
huyén, di qua 7 x4, thi tran. Nhd con duong ndy, tir Cho Méi 6 thé di lai mot cach dé dang
vé phia Nam xudng thu d6 Ha Noi, 1én phia Bac dén tin Cao Bang. Ngoai ra con hé thong
duong lién x3 tao thanh mot mang ludi giao théng phuc vu nhu cau doi séng kinh té, vin
hoa, x3 hoi cia nhan dan cac dan toc trong ving. Khac véi nhiéu huyén trong tinh, hé théng
duong giao thong cia Chg Méi ludn gin chit véi truc duong bd quan trong & Mién nui phia
Bic. Cac tuyén giao théng ddi ndi va dbi ngoai quan trong cua huyén ciing 1a nhimg truc
giao thong chinh ctia Bic Kan va cta nhiéu tinh ¢ Trung Du, Mién nuti phia Bic. Day 1a mot
thuan loi 16n, gop phan thiic ddy giao luu va phat trién kinh té, khai thac cac thé manh cia
huyén, dic biét 1a ngudn loi tir rimg va tai nguyén du lich.

2.3. Pic diém dia chat, thily vin khu vue xdy dung.

Dja hinh toan khu vuc cong trinh duwoc danh gia 1a dia hinh cap II1.

Khu vuc khao sat c6 dang dia hinh ddi nai thép, cu thanh nén dang dia hinh, dia mao
nay chi yéu gdm cac hé tang sau:

+ Phu trén bé mit dia hinh 1a cac 16p tram tich Dé ti :

Tram tich (aQ) c¢6 thanh phan chil yéu 14 cudi soi cat sét bot, thanh phan khong dong
nhat.

Phtrc h¢ Phia bioc (yaTsnpba: Granit biotit, granit hai mica nhat nho - vira

Hé ting Tam Hoa (Da.3th): Cudi, san két da khoang, da phién sét va da voi

Hé ting Mia 1 (D1 ml): Sét bot két, da phién sét voi.

Hé tang Pha Ngir (O3-Sipn): Cat két thach anh, cat két dang quarzit, da phién sét dang
stg, da phién sét den, sét silic, cat bot két tur va thau kinh d4 voi, voi sét, da phién sét, cat
bot két, cat bot két voi.

* Thuy van:

Hé théng thuy van trén dia ban huyén dugc phan bd kha day dac, song hau hét déu
ngan, luu vue nho, dd déc dong chay 16n va c6 nhiéu thac ghénh.

Huyén Cho Méi ¢ con song Cau chay quanh, ddng thoi ciing 13 con séng 16n nhat tinh.
Bat nguon tr nii Tam Tao, song Cau chay qua mot phan ciia huyén Cho Méi, dén thi xa Bac
Kan, huyén Cho Méi, chay sang Thai Nguyén va hop luu v6i song Thai Binh. Chiéu dai trén
dia phan Bic Kan khoang 100 km véi luu vuc trén 510 km2 ciing hang chuc con sudi 16n
nho. Long song rong, it thac génh nhit tai dia phan huyén Cho Méi. Séng Cau la tuyén

duong thuy quan trong phuc vu van tai lién huyén va lién tinh, néi Chg Méi vé6i cac tinh
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khac. Luu luong dong chay 16n, song Cau co vai trd quan trong trong doi séng dan cu cua
hau hét cac xi trong huyén, mang t6i ngudn thity loi doi dao, dudng giao théng nguoc xudi,
ngudn thily san phong phu. Dic biét, song Cau boi dip cho cac x3 doc luu vue mot 16p phu
sa mau m& dé phat trién nong 1am nghiép.
2.4. Khdi lwong cong tac chi yéu.

a. Khoi lwong cong tdc phan dwong day trén khong:

DPao moéng, lap moéng, dip mong, bé tong 16t méng, gia cong cdt thép mong, bé téng diic

mong, tiép dia, cot BTLT, xa thép, day dan, chudi néo day dan, chubi d& day dan, st ding,
sur treo, san gat mat bang [am mong, ...
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CHUONG 3
CHUAN BI CONG TRUONG
3.1. T6 chirc cong truong.
Gidi quyét cdc thii tuc phuc vu thi cong:

- Nha thau cung véi Chi dau tu, tw vin giam sat va cac don vi lién quan kiém tra lan
cudi trude khi khoi cong, cting nhau xac dinh hét nhitng kho khin c6 thé xay ra trong qua
trinh thi cong dé ¢ bién phéap xtr Iy vé mat k¥ thuat.

Té chivc mdt bang thi cong

- VAt tu, thiét bi thi cong dugc van chuyén vao cong truong va duogc cat gitr, bdo quan &
kho ctia nha thau duoc bb tri trong pham vi cong truong.

- Vit tu, thiét bi trude khi thi cong phai dugc nghiém thu, phé duy¢t bdi ban quan 1y du
an va Tu van giam sat.

- May moc st dung cho viéc thi cong phai duogc kiém tra van hanh thir, d¢ dam bao chat
lugng cho cong viéc.

- Sau khi thi céng xong may moc s& duge van chuyén vao trong kho hoic dugc che
chin, bao quan tai cong trudng.

Nhén lyc va so do té chive hién truong

- Nha thau trinh tién do huy dong nhan lyc va so dd to chirc hién truong cho ban quan ly
du an va Tu van giam sat phé duyét trude khi thi cong.
Mady méc va thiét bi thi cong

- Xem phu luc kém theo
Vit tw — vat liéu

- Cac may phat du phong kém phu kién.

- Cac t Trung thé kém phu kién.

- Céc ti dién ha thé va tu dién diéu khién.

- Céc loai day dan kém phu kién.

- Cac loai thang, mang dién, dng ludn day kém phu kién gia da, ...

- Pén chiéu sang, b cam, cong tac, ...

Vat tu va céac thiét bi thi cong duoc cac k¥ su lap ké hoach chi tiét chuyén vé cong
truong dé thi cong theo dung tién do cta cong trinh.

Vit tu thi cong trén cong trudng phai theo ho so phé duyét vat liéu ciia Ban quan 1y dy
an.

Khi chuyén vat tu, thiét bi dén cong trudong, Lién danh nha thau phai moi Ban quan 1y
du 4n va Tu van giam sat nghiém thu vat tu trudce khi thi cong.
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An toan lao dong - phong chong chdy né

- T4t ca cong nhan lam viéc trén cong trudng déu duge hudn luyén va hudng dan vé an
toan lao dong va chdng chay nd.

- Pam bao du anh sang tai khu vuc thi cong.

- Pam bao v¢ sinh thong thoang tai khu vyc thi cong.

- Phai c6 bién b4o, rao chén tai khu vuc thi cong.

- Trang bi dy du bao ho lao déng cho con ngudi.

- Kiém tra an toan lao dong trudc khi vao khu vuc thi cong.

- Trang bi cac binh chira chay.

- Tt ca thiét bi c6 lién quan dén cong viéc phai thong qua giam sat an toan lao dong
cong trinh kiém tra nhu: Tu dién thi cong phai co thiét bi chéng ro va duoc kiém tra cach
dién, Bom nudc, may han, may cit, ... phai duoc kiém tra cach dién, ....

Cdc cong tac vé sinh moi truong

- Cong tac nay ciing duoc dit ra mot cach nghiém tac nhim dam bao vé sinh moi
truong tai cong truong va ca khu vuc xung quanh.

- Cong viéc phai duogc tién hanh lam dau gon déy; vat tu, vat liéu dung cu thi cong phai
ngan nap c6 kho chira; khong dé bira bai trén cong trudong kho quan 1y.

Bién phap an ninh - trat tw

- Bé dam bao t6t cho cong viéc nay, viée tuyén chon nhan luc trén cong trudng déu sir
dung cong nhan da qua qua trinh chon lya k¥ cang.

- Lap danh sach can b cong nhan vién tham gia trén cong truong dugce su xac nhan cua
co quan chu quan va phai dang ky tam tra véi cong an dia phuong. Trong qua trinh thi cong
phai chip hanh ding cac quy dinh cta dia phuong va co quan nha nude.

- Cung tham gia va phdi hop véi dia phuong dé giit gin an ninh trat ty cong cong trong
qua trinh thi cong.

- Nghiém cam t6 chuc co bac, ruou ché, gay gd danh nhau trén cong trudng.

- Chép hanh dung ndi qui céng trudng.

- Khong dugc dn ¢ ndu nudng trén cong truong.

- Khi ra vao cong truong phai cé thé ra vao.
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So do trién khai:

Bén A & BQLDA
Phé duyét ban vé
Khong dat/Phiéu
su ly k¥ thuat i
Bén B kiém tra
1 Pat yéu cau
Khong dat j
Chinh sua
Nghiém thu
1aiA A TAa+
Nghiém thu tirng phan
Nghiémthu thtr 4p

Dat yéu cau

Két n6i hé théng

b

A

Khong dat
Chinh sua
Nghiém thu

\ 4

Nghiém thu béi TVGS & BQLDA

bat yéu cau

Can chinh, van hanh

A

Il

hé théng
Khong dat
Chinh stra
Nghiém thu lai |
| Nghiém thu hé théng
1 Dat yéu cau
Ban giao cho

BQLDA & Chu dau tu
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3.2. Kho bai, lan trai.

Dua dic diém tuyén cong trinh, khdi lugng vat tu thiét bi phuc vu thi cong cho cong
trinh. Pon vi thi cong tinh toan cu thé cac vi tri bd tri kho béi chira vat tu thiét bi va lan trai
tam phuc vu thi cong.

Trén téng mat béng thé hién duoc vi tri xay dung cac hang muc, vi tri cac thiét bi may
moc, cac bai tap két cat da soi, bai gia cong cdp pha, cbt thép, cac kho xi mang, cot thép,
dung cu thi cong, cac tuyén dudng tam thi céng, hé théng dudng dién, nudc phuc vu thi
cong, h¢ théng nha &, lan trai tam cho can bg, cong nhan vién.

Viéc thué co sé vat chat c6 san hodc xay dung kho bai, 1an trai tam déu dam bao cac
diéu kién.

v' An toan phong chng chay nd, gitt gin vé sinh canh quan méi trudng.

v Kho bai dat ¢ vi tri sat duong 6 t6, thudn tién cho viéc bc dd va van chuyén.

v' Kho bai dat ¢ vi tri cao, thuan loi cho viéc bao quan vat tu, thiét bi.

v' Lan trai cia cong nhan dam bao thuén tién cho sinh hoat, di lai, dam bao vé
sinh canh quan moi trudong.

Do dac thu cong tac thi cong rat vt va, mo hoi va bui dat nhiéu nén vi tri kho bai phai
gan ngudn nudc dé can bo, cong nhan di 1am vé co dit nudce sinh hoat va tim rira.

Tru s& Ban chi huy dé dam bao thuan loi cho viéc thong tin lién lac, lién h¢ voi A va
chinh quyén dia phuong, nén dit gan khu vuc trung tim cta cong trinh.

Dbi v6i nhimng vi tri tuyén duong day di qua khu vuc xa dan, thué dat dé xay dung kho
bai, lan trai.

Kho bai dit 02 kho va 1an tai cac khu trung tdm, canh khu & cong nhan cia céc to.

Kho, bai, 1an trai phuc vu thi cong bao g@)m :

- Kho kin: Chira xi ming, phu kién dién, may thi cong, sit thép mong cot, thiét bi
dién.

- Kho hé: Gia cong van khuan, cbt thép, dé dung thi cong diy + st.

- Bai: xe phuc vu cong truong.

- Bai chtra c6t: Cot bé tong cac loai dugc tap két tai cac diém tap két trén tuyén sau
van chuyén rai tuyén bang xe bo banh 16p hoic bang co gidi...

- Lan trai: Noi lam viéc cho BCH, nghi ngoi ctia cdn by, cong nhan trong thoi gian thi
cong.

- Dién tich kho bdi dugc tinh cin ct vao khbi luong cong viée va tién do thi cong

- Dién tich kho bai dugc tinh theo cong thirc.
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Trong do :

0
==xaxmxk
p T

Q: Trong luong vét liéu can thiét trong thoi gian thi cong (T)

a : Hé s6 cung tng khong dong déu, phu thudc vao phuong tién van chuyén
T: Thoti gian thi cong (ngay).

m: Thoi gian du trir vat 1iéu (ngay)

K: Hé s6 str dung khong dong déu (lay K=1,3)

Dién tich can cho mdi loai vat liéu tinh theo cong thirc:

s=_2P
qgxB

- Dién tich kho kin cho 1 nhom thi cong:
+ Dién tich chtra xi mang : 25 m?
+ Dién tich chira thiét bi, phu kién 10m?
+ Dién tich chira may thi cong : 35 m?
+ Dién tich hanh lang di lai kho xi mang 5 m?
+ Dién tich hanh lang di lai cia kho dé may thi cong 20m?>.
- Kho hé : Chol nhom thi cong
- Kho h¢ dung dé chira day, su, tiép dia, cac vat tu thiét bi khac.
+ Dién tich kho hé: 100m?
- Bai hé :
- Bai ho dung dé tap két cot, da, cat.
+Bdi ho dién tich 200m?2,
- Nha & va lam viéc cia CBCNV:
+ Ban chi huy: Dong tai trung tdm cong trinh.
+ Mbi to dung 02 nha lap ghép 60m?*/nha dé cong nhan 6.
+ Mdi t6 ¢6 01 (bép ndu + nha dn) dung nha lap ghép 70m*nha.
3.3. Pwong tam thi cong.
Tuyén cong trinh ch yéu ven cac dudng giao thong 16n nén khong can phai lam duong
tam thi cong.
3.4. Nguon cung cap vit tu thiét bi.

- Cat, da, soi, xi mang lay tai dia phuong
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- C6t thép mong, tiép dia, 14p tai dia phuong, gia cong tai xudng gia cong ciia cong
trinh, cac chi tiét thép ma dugc ma tai co s& gia cong.
- Cot thép, bu 10ng neo, xa, gia dd...1ay tai co s¢ gia cong trong nude.
- Day dan, cap, phu kién, ché tao trong nudc.
- Céch dién, duoc ché tao trong nudc.
- Thiét bi thiét bi dong cit, bao vé duoc nhap khéu tir cc hang dat ti€u chuén chat
luong, dugc phép luu hanh tai Viét Nam.
3.5. Cong tac van chuyén dwong dai.
- Day dan, s, phu kién dudng day, thiét bi duoc mua tai Ha No6i van chuyén duong dai
theo qudc 16 3 chiéu dai 130km duong loai 1; 15km dudng loai 4 dén chan cong trinh.
- Xi ming dugc mua tai TT Pong TAm van chuyén 15km dudng loai 4 dén chan cong
trinh.
- Cat vang lay tai TT Pong Tam, van chuyén 15km dudng loai 4 dén chan cong trinh.
- ba dam cac loai léy tai mo da Sudi Bén, van chuyén 8,5km duong duong loai 3 va
12km duong loai 4 dén chéan cong trinh.
3.6. Van chuyén thi cong.
Céc tuyén duong day duge bd tri di dudi rudng va trén doi co6 d6 doc <15° hodc bun
nude < 20cm, cu ly van chuyén trung binh 94m.
3.7. Pién, nwéc phuc vu thi cong.

a) Dién phuc vu thi cong:

Nha thau thi cong 1am viéc v6i Chu ddu tu, co quan chirc ning so tai dé xin dau dién thi
cong (1am cac thi tuc, hop dong mua dién). Ngoai ra con bd tri cac may phat dién dy phong
10kVA phuc vu cho thi cong khi mét dién. Dé dam bao an toan trong qua trinh sir dung dién,
tai cau dao téng bd tri tai nha truc cong truong cb lip aptomat dé ngat dién khi bi chap, qua
tai.

b) Nwoc phuc vu thi cong:

Nha thau thi cong 1am viéc véi Cha dau tu va Co quan chu quan dé xin cap nudc thi
cong. Nude duge l1ay tir ngudn nude gan cong truong , dau hong nude nha thau lap dong hd
do dé xac dinh luong nudc s dung. Nudce tu nguén céip duge dan dén chua tai cac bé chira
tam trén cong trudng. Trong truong hop ngudn nude sinh hoat c6 sin tai cong truong khong
du dé phuc vu thi cong, nha thau tién hanh khoan giéng, xay dung bé loc nudc, dan mua, tién
hanh kiém dinh chat lugng nuéce dam bao cac quy dinh vé nude thi cong theo qui pham.
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CHUONG 4
CAC PHUONG AN XAY LAP CHINH

4.1. Bién phap chung.
Cin ctr vao dic diém tuyén cong trinh: Toan bé tuyén cong trinh duoc thi cong bang
phuong phap thii cong két hop co gidi.

4.2. Thi cong mong.

- Nghién ctru k¥ so d6 mit bang phdi canh.

- X4c dinh chinh x4c vi tri, khao sat k§ mit bang thi cong.

- Lap ké hoach chi tiét, xac dinh sb luong vat tu va phu kién can chd ra cong truong.

- Chuén bi vat tu va dung cu thi cong can thiét.
4.2.1 - So do gidc mong cdc vi tri cét dai dign.

Chi sau khi x4c dinh chinh x4c vi tri méng cot theo ding dé an thiét ké va dam bao ky
thuat thi cong, don vi thi cong maoi tién hanh cho dong coc xac dinh cac vi tri dao hd mong
(giac mong).

So do gidc méng
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So d6 gidc méng cot néo thing, cot do

Miéng; h(? mong Qg=—  soem Coc xac dinh
s& dao T tim tuyén
......... i~ PN =\ ey
O, N @@ @ O,
Coc xac dinh 4 gbc ~ U ~—_
miéng hé moéng Coc ).<éc dinh truc
: tim mong

Doi v6i cot néo néo goc:

Duwong phan gidc goc — @ f @)\ —
hop boi 2 huwong Coc xac dinh

tim tuyén

Miéng h6 méng Tim mong

s€ dao

Coc xac dinh 4 goc oo <o dinh
mi¢ng ho mong Q¢ Xac din
Truc ttm moéng
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SO PO GIAC MONG NEO THANG
GO;;())ICI’I Tim méng Tim qu:c‘mg
néo \ day
Coc truc /
tim mong Cot dién A
SO PO GIAC MONG NEO GOC
Tim duong
day
Cot dién
Goc bién hin oi4
d30 -t P an glac
néo
Tim mong
néo
Coc truc
tim mong
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4.2.2 - Cong tac dao mong.

- Trong qua trinh dao hé méng, phai cin cit vao cac mdc ngoai hé mong dé xac dinh
dung tAm hd dao, danh ddu pham vi dao.

- Trude khi ddo mong phai 1am hé thdng tiéu nude, cac vi tri mong & cao phai cho dao
ranh va hd bom thoat nuwéc mua. Cac vi tri méng & rudng nudc phai cho dap bd con trach
ngan khong cho nudc chay vao hd méng va dao hd, bom thoat nuée.

- Can ¢t vao cip dat, loai mong chung toi xac dinh kich thude hd dao dam bao yéu cau
ky thuét theo thiét ké, dam bao an toan lao dong. Xung quanh hé méng chung t6i don dep
sach s&, dat dao 1én duoc hat xa khoi miéng hd mong tir 0,5m - 1m dam bao trong qua trinh
duc méng khong roi xudng hd mong.

- Pit thira khong dam bao chét luong chiing t6i d6 ra ngoai bai thai theo qui dinh, tranh
d6 bira bai 1am ngap ung cac khu vuc va cong trinh 1an can, anh hudng dén viéc t6 chirc thi
cong.

- Néu vi tri méng cot ndo vudng phai chudng ngai vat hoic mong co6 nén dat yéu,
khong dam bao cuong do chiu nén ma don vi thi cong khong thé ty xir Iy duoc thi dimg ngay
thi cong va bao cho Chul dau tw, don vi giam sat va don vi thiét ké ban bién phap xir 1y.

- Khi thi cong ddo méng di dat dén do sau theo thiét ké, néu phat hién nén diat mong
qua yéu hodc 1ay sut phai bao ngay cho k¥ thuat bén A dé 1ap bién ban xac nhan va phai dao
dén d6 sau co cuong do cua dét loai 11T méi duge dung. Truong hop dao sau thém dén 0,5
ma dat van qua yéu thi phai ngimg thi cong va bao cho bén A cung don vi thiét ké, dé nghi
dich chuyén doc tuyén hoic c6 phuong an xur 1y.

- C4c moéng nam toan bo trén bii da tang, dung may khoan da dé nd min pha da dén do
sau thiét k&, khi d6 cho phép kich thude chiéu rong hé mong bang kich thudc dudng bao cua
mong.

- Mong c6t sau khi dao xong phai dugc nghiém thu ndi bo don vi thi cong, sau d6 mai
nghi¢m thu véi gidm sat ky thuat bén A.

- Cian ctr vao ban vé thiét ké ky thuat thi cong mong cdt, ta xac dinh chinh x4c kich thu-
Gc day hd mong va chidu cao hé mong, tuy theo cip dit tai vi tri hd mong ta c6 taluy cua hd
mong.

- Xac dinh duogc kich thudc 16p bé tong 16t mong, ta dao rong thém 0,6m xung quanh
kich thuéc 16p bé tong 16t 1am duong thi cong, ranh va hd thoat nude, sau d6 dao taluy theo

dung cap dat tai vi tri mong.
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SO DO MO MONG COT

R X RS

Pay hé = B+600

Mit hb = Pay hé + 2Hx(taluy mong)

B = Kich thuéc tim ban méng theo timg loai cta thiét ké da cho.

H: d6 sau hd mong (chi tiét xem so dd toan thé cac loai cot va mong trén tuyén)
D6 mo Ta luy(néu cé) khi dao hé mong nhw sau

(tiy diéu kién dia chdt va dg sau hé dao theo thiét ké)

TT | Cap dat Do mé ta luy Ghi cht
1 Dit cap I 1:(0,67—1)
2 Pit cap 11 1:(0,5—0,67)
3 Dit cap 111 1:(0,3 - 0,5)
4 Dit cip IV 1:(0,25)

Chir s6 ding trude twong teng voi Im chiéu sau ho dao. Chik s6 sau la d¢ mo ra méi phia ciia
miéng hé dao theo dé sdau Im hé dao.

- Cong tac lap dat: Sau khi nghiém thu phan ngam, cac vi tri chdn mong tram bién ap,
cot dién va ranh cap ngam lap dat bang thi cong. Khi 1ap tuwdi nude dam chit, tao ranh thao
nudc khong qua chan mong bé dat tram.

- Trén mit nén dat san, trai phén tre ntra dé d6 cat, da dac mong, xi mang dugc ké trén
san gb cach mat dat 20cm va co bat che day.

M& méng cot d thang:

- Sau khi can b tric dia caa cong ty giao coc tim mong, coc bdo v¢ hudng trude va sau
ctia vi tri méng. Pon vi thi cong tién hanh giac moéng.

- Pinh vi chic chin cic coc bao vé moéng theo ding hudng tuyén. Sau do tién hanh

dong coc xac dinh miéng hé dao, tuy theo turng loai méng cdt ta c6 miéng hd dao khac nhau.
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- Pbi v6i mong cot & dia hinh bang phang, phan dat dao 1én duoc san déu xung quanh
miéng hd dao, cach mi¢ng hd 0,5m, san phéng tao mat br:ing tap két vat licu dac mong va mat
bang thi cong.

- Péi voi mong cOt nam & rudng nudc, phai tién hanh boc 16p thuc vat va vét bun tai vi
tri h6 mong. Sau d6 dip bd bao xung quanh hé moéng tuy theo myc nude dudi rudng, sau do
tién hanh dao dat hd mong va san déu xung quanh khu vuc bd bao, san phing tao mit bang
tap két vat liéu duc mong va mit bang thi cong.

- Pbi véi moéng cot khi tién hanh dao hé moéng gip phai da mo coi phai nd min va dia
chat phtc tap, thi phai 1ap bién ban hién truong véi giam sat A, giam sat thiét ké. Sau khi co
¥ kién thong nhét va phuong an sir 1y, don vi thi cong méi tiép tuc dao hd méng.

4.2.3 - Cong tic van khuén, cét thép.

a) Cong tac van khuon.

Lam sach van khuon

Van khuén tiép xtc voi bé mit bé tong phai dugc giir sach s& va dwoc quét mot 16p dau
16t khudn thich hop hodc mot chat khac dwoc Bén A chip nhan. Khong dé chat dau 16t nay
hay chét khac tiép xtic v6i cbt thép va 13n vao bétong.

Ghép cop pha méng:

- Sau khi d6 bé tong 16t mong dat cudng d6 cho phép, chung toi tién hanh ghép cop pha
mong cot.

- Khi ghép chiing t6i ding cdp pha dinh hinh phi hop véi timg loai mong.

- Cép pha dinh hinh cho timg loai méng duoc gia cong trude tai noi dong quan.

- Mit van cp pha tiép xuc véi bé tong phai dugce bao nhén, ghép kin cac mbi ghép, cac
khe hé va dugc boi dau nhét chdng dinh trude khi do bé tong.

- Cép pha duoc chéng xé dich vi tri mot cach chéc chian béng cac cay chéng, lién két cac
ciy chdng bang tre hodc cay dimg. Chan dé cay chdng duoc ¢ dinh, chdng truot vao vach
hé méng bang coc tre.

- Dung déy cang tim dé dinh vi chinh x4c tim moéng cot va phai dugc thuong xuyén theo
ddi trong qua trinh thi cong d6 bé tong (t6t nhat 1a 2 day cing tim).

Théo do cop pha

Chi thdo d& van khuon khi bé tong da dat cwong do theo thiét ké, dam bao duoc cic tac
dong luc vao va chiu dugc trong lugng ban than déng tho1 duoc su déng y cua giam sat k§

thuat cho phép thao do van khudn.
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Trong qua trinh thdo d& van khuén dic biét cha y dén két cau bé tong & cac goc, canh,
chi tiét chon sin dé khong anh hudng téi chat luong cong trinh.

Théo d& van khuon duoc thuc hién theo trinh tu 1an luot tir cong tac thao do céc chi tiét
thanh chdng, thanh giang, neo giit dén cac kho4, dai giang, giit van khudn va céc chi tiét lién
két van khudn. Cong tac thio d& thanh chdng, giang phai duoc thuc hién theo nguyén tic
ddng thoi hai bén ddi xtimg cua van khudn dé khong gy ra mét can bang luc anh huong dén
két cau bé tong mong. Pdi véi cac van khudn dinh vao két ciu bé tong khong duoc st dung
luc tac dung 16n dé pha lién két nhu dung bua... g& vao thanh van khudn nham dam bao chét
lugng bé tong moéng ma phai dung kich, don bay dé tac dung luc dan dan dé pha lién két do.
Céc vat liéu ctia cong tac van khuon sau khi thdo d& phai dugc dwa ra khoi hé mong véi
khoang cach it nhat 1a 2m va tap két gon gang dé van chuyén dén vi tri thi cong khac hoic
van chuyén vé kho bai tai cong trinh.

Sau khi thao d& hoan toan van khuon ra khoi hd moéng nha thau md tu van giam st caa
Chu dau tu, tu van thiét ké dén kiém tra hd méng va khi c6 bat cir mot yéu cau nao tir phia
Chu dau tu, tu van giam sat phai duoc tién hanh stra chita ngay, cho dén khi c6 dugc két qua
nghiém thu chuyén budc thi cong.

b) Cong tac cbt thép

- Toan bd cdt thép cho két cau bé tong dugc Nha thau thue hién theo tiéu chuan Két
ciu bé tong cdt thép TCVN 5574-91 va thép cdt bé tong can nong — TCVN 1651-85 va cac
yéu cau ciia Chu dau tu trong hd so moi thau.

- Thép trude khi dua vao xdy dyng cong trinh phai c6 gidy phép hanh nghé ciia Nha
nude, ¢ day du ching chi ciia Nha san xuét trinh cho Chii dau tu.

e Cong tac luu kho va lam sach:

+ Cbt thép duogc gia cong tai bii gia cong thép tai cong truong.

+ Toan bd cbt thép két cAu trude va sau khi cit udn phai dat dudi mai che dé tranh
mua gio va cac tac dong khéac cua moi truong.

+ Toan bd thép tron dugc phan loai thanh ting khu riéng biét trong kho theo kich
thudc va chung loai dé d& nhan biét va sir dung.

+ Cot thép phai dugc lam sach trude khi dat vao van khudn, khong duoc dinh dau m&
va cac chit c¢6 hai khac anh hudng dén chét luong bé tong.

+ Céac thanh thép bi dé bep, giam tiét dién do moi nguyén nhan khéng dugc giam qua
2% dudng kinh. Néu qua giéi han nay thi loai thép d6 duoc sir dung theo dién tich con lai

cua thép.
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+ Cbt thép can duoc kéo ubn va nin thang.
e Cong tic cit, uon thép:

+ C6t thép duoc cit va udn theo dung yéu cau thiét ké

+ C6t thép duoc ubn ngudi trong may udn. Kich thude va dung sai chiéu dai thanh cot
thép, kich thudc cac phan méc, phan dudi, dai, thanh ndi, thanh gidng hodc twong tu phai phu
hop v6i tiéu chuan Viét Nam 170-1989.

+ Ban kinh trong cua goc dai khong duge nho hon ban kinh cua thanh doc ma cac dai
nay bao quanh.

+ Sai léch mdi mét dai khong qua Smm, toan bd chiéu dai khong qua 20mm.

+ Sai l6¢ch vé vi tri diém udn: Sai 1éch vé goc udn khong qua 30.

+ Sai léch vé kich thudc méc udn khong qua chiéu day 16p bé tong bao vé.

e Co dinh thép:

+ Trudc khi dat cbt thép phai tién hanh nghiém thu véi Cha dau tu vé cong tic van
khuén, vé kich thude chinh xéac cua chi tiét can dat.

+ Cbt thép dugc dit vao trong van khuén phai dung vi tri thiét ké quy dinh, c6 dinh
cdt thép chdng dich chuyén bang cuc ké, neo thép... dam bao khoang cach chiéu day 16p bé
tong bao vé theo dung yéu cau ctia hd so thiét ké.

+ Tai cac vi tri giao nhau ctia thép phai duoc cb dinh bang thép budc. Pai cbt va thanh
nbi lién két chit vao thép doc bang lién két budc hodc han. Tét ca déu phai tuan thi theo tiéu
chuan Viét Nam 4453-1987.

+ Thép budc 1a loai thép soi mém dudng kinh, tiét dién tir 0.8 dén 1.0mm, dudi budc
phai xodn va quay vao trong.

+ Khi budc thép khong duge 1am hu hong hodc bién dang san pham.

+ Cot thép timg thanh dugce budc thanh timg 16 theo ching loai va sé lugng nham
tranh nham 14n khi st dung.

+ Céc khung, luéi ¢t thép 16n déu c6 bién phap phan chia thanh timg bd phan nho
phu hop véi phuong tién van chuyén.

+ Bo phan lip dung trude khong gy tré ngai cho bo phan lip dung sau

+ C6 bién phap 6n dinh vi tri cbt thép khong dé bi bién dang trong qua trinh do bé
tong.

+ Cac con ké dugc dat tai cac vi tri thich hop tuy theo mat do cot thép nhung khong
16n hon 1m cho mét diém ké. Con ké bé tong c6 mac bang mac ciu kién bé téng. Sai 1éch

cho phép ddi vai cbt thép da lép dat theo quy dinh tai tiéu chuin Viét Nam 4453-1987.
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+ Khi dit cot thép, cbp pha tya vao nhau tao thanh mot to hop ctng thi cdp pha chi
dugc dat trén cac giao diém cua cbt thép chiu luc va theo dung vi tri quy dinh ctua ho so thiét
ké.

e Néi buéc va han thép

+ Nbi cbt thép dugc thuc hién theo ban vé thiét ké, néu c¢6 ndi budc bd sung phai duoc
su thong nhat ciia Cha dau tu, tw van giam sat cong trinh.

+ Khong nbi cdt thép ¢ nhiing vi tri chiu luc 16n va chd udn cong, tranh dung nhiéu
mdi ndi trén cung mot mat cit ngang tiét dién. Trong mot mat cit ngang cua tiét dién két ciu
khong ndi qua 25% dién tich tong cong cuia cot thép chiu luc d6i vai thép tron va khong qua
50% ddi vé6i thép co go.

+ Viéc ndi budc cdt thép phai thoa man yéu cau chiéu dai ndi budc theo quy dinh, khi
nbi budc thép ving chiu kéo phai udn méc dbi vai thép tron tron, thép cd gd khong can uén
moéc. Trong mot mbi ndi can budc it nhat 3 vi tri (dau, gitta va cudi).

+ Han c6t thép, trong nhitng diéu kién thich hop va véi do an toan thich hop va phai
dugc giam sat cong trinh chdp nhan. Cong tac han dugc tién hanh phai phu hop vdi tidu
chuan Viét Nam 5724-1993.

+ Sau khi han phai tién hanh thir nghiém méi han theo tiéu chuin Viét Nam 71-1977
va 72-1977. Viéc han dinh gitta cac thanh c6t thép chi dung dé cb dinh vi tri thi khong can
phai thur.

+ Mbi han phai c6 bé mit nhin, khong chay, khong dut quing, khong thu hep cuc bd
va khong co bot, dam bao chiéu dai, chiéu cao dudng han theo hd so thiét ké.

o Nghiém thu cét thép:

Trudc khi d6 bé tong cho cac bd phan cong trinh. Nha thau béo cho Chu dau tu va don
vi tu vén thiét ké dén kiém tra nghiém thu cbt thép vé cot thép, vé kich thude, sb lugng, chét
luong, chét luong han bude, su on dinh, chiéu dai thép chiu luc, vi tri udn, cdt thép 16p bao
vé theo quy dinh ctia hd so moi thau va tiéu chudn TCVN 170-1989... sau d6 1ap thanh bién
ban nghiém thu dé tién hanh thi cong cong tac d6 bé tong.

4.2.4 - Cong tac duc bé tong mong .

a) Thiét ké cap phdi bé tong.

Nha thau c6 trach nhiém thiét ké cap phdi bé tong phu hop voi ngudn goc vat lidu thuc
té va cudng do bé tong theo thiét ké. Viéc thiét ké cAp phdi bé tong s& do mot phong thi
nghiém c6 tu cach phap nhan thue hién. Két qua cip phdi bé tong thiét ké duoc cip cho Bén

A trudc khi thuc hién cho cong tac bé tong.
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- Xi ming str dung dé diic méng cot dién va moéng néo ding loai xi miang Pocland theo
TCVN 4003-1995.

- Xi mang dua vao str dung cong trinh phai c6 gidy phép xuat xudng hodc phiéu kiém
tra cuong d¢ x1i mang va dugc thi nghiém theo TCVN 4092/1995 .

- Cat ,d4 ,s6i dung dé d6 bé tong : C& hat phai theo tiéu chuan cua thiét ké — TCVN
1771/1987(cat xay dung) va TCVN 1770/1986 (d4 dam, soi dung trong xay dung).

Cat ,da, soi phai duoc giao du khdi lugng va kip thoi khong gay hay lam ngung cong tac
bé tong.

- Nude dung dé do bé tong phai 1a nudc sach, khong cé dau, chat kiém va cac chat hiru
co ¢ hai, nude dé tron bé téng va nude bao dudng bé tong phai thod man yéu cau TCVN
5294-1995 .

Chuan bi : Chuan bi tot dam bao cho chat luong bé tong.

- X4c dinh vi tri mong chinh xac, loai mong dé chuan bj vat tu cho day du trudc khi tién
hanh d6 bé téng cho mot mong.

- Luong xi mang can cho mot mong

- Luong cat, da, séi can cho mot mong(cat, da, soi sang sach phu hop véi mac bé tong)

- Nuéde sach can cho mot méng

- Cap phdi vat liéu, dung cu thi cong, niang luc thi cong can phai chuan bi diy du moi
tién hanh thi cong duc bé tong mong.

+ Cét dung ché tao bé tong phai thoa man cac quy dinh sau:

Tén cac chi ticu Mirc theo mac bé tong
<100 150-200 >200
1 2 3 4
. 1. Sét, a sét, cac tap chat khac ¢ cac dang khong khong khong
2. Luong cat trén Smm, tinh bang % khoi
A 1 10 10 10
lugng cét khong 16n hon
3. Ham lwong mudi gbc sunfat, sunfit tinh
ra SO3, tinh bang % khdi lugng cat, khong 16n 1 1 1
hon
4. Ham luong Mica, tinh bang % khdi
, A 1 1,5 1 1
lugng cat, khong 16n hon
5. Ham lugng bun, bui, sét, tinh bang % s ; ;
khoi lugng cat, khong 16n hon
6. Ham luong tap chat hiru co thu theo
phuong phap so mau, mau cua dung dich trén | Maus62 | Miusdé2 | Mau chuan
cit khong sim hon

+ Trong khi bao quan va van chuyén phai tranh dé dat, rac, tap chét khac 13n vao.
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+ Bai chtra cat phai kho réo, do déng theo nhom hat theo mic dd sach ban dé tién sir
dung va

can co6 bién phap chéng gi6 bay, mua troi va 1an tap chat.

- Cét liéu 16n dam bao chét luong theo quy dinh ctia tiéu chuan TCVN 1771:1987.

+ S6i dam chura cac hat dap v& vé6i s6 luong khong nho hon 80% theo khéi luong.

+ Ham luong thoi det trong da dam, séi va soi dam khong dugc vuot qua 35% theo

khéi luong.

+ Ham luong hat mém yéu va phong hoa trong da dam, soi va so6i dim khéng dugc 16n
hon 10% theo khdi lugng.

+ Ham luogng tap chét sulfat, sulfit (tinh theo SO3) d4 dam, soi va soi dam khong dugc
qua 1% theo khdi luong.

+ Ham luong silic oxy vo dinh hinh trong da dam, soi va soi dim dung lam cét lidu cho
bé tong nang, thong thuong khong dugce qua 50 milimol/1000 ml NaOH.

+ Tap chat hiru co trong soi, soi dim dung 1am bé tong khi thi nghiém bang phuong
phap so mau khong duoc ddm hon mau chuan.

b) Thi cong bé tong.

- Ché tao hdn hop bé tong:

+ Hdn hop bé tong chu yéu dugce tron bang may.

+ X1 mang, cat, d4 ddm hodc soi dé ché tao hdn hop bé tong dugc can theo khdi luong.

Nudc dong theo thé tich. Sai s6 cho phép khi can dong cho trong bang sau:

Loai vit liéu Sai s6 cho phép % theo khdi lwong
Ximang va phu gia bot + 1
Cat, da dam, hoac soi +3
Nudc va phu gia long +1

+ Cat dé kho rao méi tién hanh can dong nhdm giam lwong nudc ngam trong cat.

+ Kiém tra do chinh x4c cta thiét bj can dong trudc mdi dot d6 bé tong. Trong qua trinh
can dong thudng xuyén theo ddi dé phat hién va khac phuyc kip thoi nhiing sai sot.

+ Trinh ty d6 vat liéu vao may tron nhu sau:

Trude hét dd 15% = 20% lugng nudce, sau do do xi mang va cdt lidu cung mot luc déng
thoi d6 dan va lién tuc phan nuéc con lai.

Khi dung phu gia thi viéc tron phu gia thuc hién theo chi ddn cua nha san xuét phu gia.
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+ Trong qua tinh tron dé tranh hdn hop bé tong bam dinh vao thing tron, ctr sau 2 gid
lam viéc lai do toan bo cbt liéu 1on va nude ciia mot mé tron va quay may tron khoang 5
phut, sau d6 cho cat va xi ming vao tron tiép theo thoi gian di quy dinh.

- Trong trudng hop tron bé tong bang thi cong thi san tron cimg, sach va khong hut
nude. Trude khi tron can tudi am san tron dé chong hit nude tir hdn hop bé tong. Thir tyr tron
hdn hop bé téng thi cong nhu sau: tron déu cat va xi ming, sau d6 cho d4 va tron déu thanh
hdn hop khé, cudi cing cho nudc va tron déu cho dén khi duoc hdn hop déng mau va ¢ do
sut nhu quy dinh. Chi tron bang tay v6i khoéi lwong nho cho cac chi tiét duoc quy dinh cu thé.
Khi tron bang tay luong xi mang phai ting thém 10%.

Thoi gian tron bé tong t6i thiéu theo bang sau (don vi tinh: phit)

Do sut bé tong Dung tich may tron
(mm) Dudi 500lit 500 -10001it Trén 1000lit
Nho hon 10 2.0 2.5 3.0
10-15 1.5 2.0 2.5
Trén 50 1.0 1.5 2

c¢) Van chuyén hon hop bé tong.

+ Van chuyén hdn hop bé - tong bang thu cong chi ap dung voi cu ly khong xa qua 200m.
Néu hén hop bé tong bi phan tang phai tron lai trude khi d6 .

+ Viéc van chuyén hdn hop bé tong tir noi tron dén noi d6 dam bao cac yéu cau sau:

Str dung phuong tién tranh dé hdn hop bé tong bi phan ting, chay nudc xi miang hay mat
nudc do ning.

Str dung thiét bi, nhan lyc va phuong tién van chuyén bd tri phit hop véi khdi luong, toc
do tron, d6 va dam bé tong.

Thoi gian cho phép luu hdn hop bé tong trong qua trinh van chuyén:

Nhiét do Thoi gian vin chuyén cho phép
‘O (phut)
> 30 30
20-30 45
10-20 60
2-10 90
d) P6 va dam bé tong.

- Khong dung dam dui dé dich chuyén ngang bé tong trong cdp pha.

- Bé tong dugc d6 lién tuc cho toi khi hoan thanh mot két cau nao d6 theo quy dinh cia
thiét ké.

+ Pé tranh sy phan tang, chiéu cao roi ty do ctia hdn hop bé tong khi d6 khong vuot qua
1,5m.

+ Néu phai d6 bé téng véi chicu cao roi ty do 16n hon 1,5m thi dung mang nghiéng.

Mang nghiéng phai kin nhin, duong kinh ctia mang khong nhé hon 3 - 3,5 lan duong kinh
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hat c6t lidu 16n nhat. Do dbc ciia mang dam bao dé hdn hop bé tong khong bi tac, khong bi
trugt nhanh gay ra hién tuong phan tang.

* P6 bé tong

- Khi trdi mua phai che chin, khong dé nudc mua roi vao bé tong. Trong truong hop
ngimg d6 bé tong quéa thoi gian quy dinh doi khi bé tong dat 25 daN/cm2 méi duge do bé
tong, trudc khi d6 lai bé tong phai xtr Iy 1am nham mit. D4 bé tong vao ban dém va khi co
swong mu dung dén dién thip sang dé dam bao du anh sang 6 noi tron va db bé tong.

- Viée d6 bé tong phai dam bao khong lam sai I¢ch vi tri cdt thép, vi tri van khuon va
chiéu day 16p bé tong bao vé cbt thép. Trong qua trinh d6 bé tong nha thau s& giam sat chat
ché tinh trang cdp pha, cbt chéng va cdt thop dé co bién phap xir 1y kip thoi khi can thiét.

- B¢ tong duogc dd roi tu do tir 46 cao hon 1,5m dé tranh phan tﬁng, khi chiéu cao roi tu
do 16n hon 1,5m phai ding mang nghiéng hodc dung cu chuyén dung. Pdi voi cot va tudng
can céu tao céac 13 trén thanh van khudén dé dam bao viéc d6 bé tong lién tuc voi chiéu cao roi
tu do nhé hon 1,5m.

+ Bé tong phai dugc do thanh timg 16p, chiéu day mdi 16p d6 khong vuot qua gia tri ghi

trong bang sau:

Phwong phap dam Chiéu day cho phép mbi l6p do bé tong (cm)
Pam dui 1,25 chiéu day phén cong tac cia dam (20 —
40cm)
Pam mat: (Pam ban)
- Két ciu c6 cbt thép don va 20
két cau khong co cbt thép
- Két ciu c6 cot thép kép 12
Pam thu cong 20

* DAm bé tdng

+ Pugc tién hanh ngay sau khi d6 bé tong, d6 dén ddu ddm ngay dén do, khong dé
xay ra trudng hop bé tong bi kho do mat nudc.
+ Dung dam dui va dam thu cong dé dam bé tong mong

+ Sir dung dam dui, budce di chuyén cua ddm khong vuot qua 1,5 ban kinh tac dung cta

va phai cim siu vao 16p bé téng da d trude 10cm.

+ Thoi gian ddm tai mdi vi tri dam bao cho bé tong duoc dAm k§. Dau hiéu dé nhan
biét bé tong da duoc dam k¥ 14 vira, xi ming ndi 1én bé mit va bot khi khong con nita.
+ Sau khi dam, bé tong duoc dam chit va khong bi 16.

e) Bao dudng bé tong
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+ Sau khi d, bé tong dugc bao dudng trong diéu kién c6 do 4m va nhiét do can

thiét dé dong ran va ngin ngira cac anh hudng c6 hai trong qua trinh dong ran cia bé
tong.

+ Béo dudng am: giir cho bé tong c6 dit do am can thiét dé lién két va dong ran sau

khi tao hinh.

Trong thoi gian bao dudng, bao vé bé tong chdng cac tac dong co hoc nhu rung dong,
lyc xung kich, tai trong va cac tdc dong c6 kha nang gay hu hai khac.

Thoi gian bdo dwong am can thiét khong dwoc nhé hon tri sé ghi trong bing:

Tén mua Than RYBD T"BD
g % R28 ngay dém
Mua XII-1V 70 6
Kho V- XI 30 10
Trong do: - R"BD: Cuodng d6 bao dudng téi han.

- T*Bd: Thoi gian bao dudng can thiét.

* Yéu cau k¥ thuit :

- Khi duc mong phai dam bao da, séi sach, cat vang khong co tap chit, dugc chuia trén
nén khé rao, sach s&, c6 ngan cach gitra cac kich cd hat khac nhau dé tranh tinh trang 1an 16n
va do ban.

- Xi mang khong von cyc va thi nghiém mau bé tong theo tiéu chuan quy dinh.

+ Kho chtra xi mang: Phai dé trong kho thoang khi, khong dot va phai xép cach ly véi
mat dat, phai st dung quay vong(vao trude ra trude). Thoi han luu kho cia xi mang khong
dugc qua 3 thang.

4.2.5 - Cong tdc lap dit hé mong, hoan trd mdt bang hién trang.

Sau khi hé mong dat thoi gian bao dudng dé bé tong dat dugce cudng do chiu luc nhu
trong ho so thiét ké va duoc nghiém thu k¥ thut cho phép chuyén buée thi cong cua Chu
dau tu va tu van thiét ké thi hd mong s& duoc lap, dap dat hoan thién.

Truéc khi tién hanh lép dat thi cac phuong tién may moc, thiét bi, nhan luc cling nhu dat
dé 1ap xubng hé méng phai duoc chuin bi diy du, dat 1ap hd moéng phai duoc xac dinh du
khdi lwgng ciing nhu dam bao vé két cau dat sao cho dét lap phai dam bao 1a dét thit, khong
14n cd, rac, mun hitu co, dit phai toi, khong c6 dat tang to, 1an da cuc dé khi lap hé méng dat
khong c6 hién twong gy khe ho. Dt 1ap hé mong khong duoc wdt hodc kho qia, tuyét dbi
khong str dung dat nhao, bun lap cung voi dat khd khong dam bao d6 nén khi thi cong lap dat

hb moéng. Dé thuc hién cong viée nay khi thi cong dao hd méng sau khi boc di 16p dét trén
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cung van chuyén dén noi gom, phan dat con lai khi ddo mong nha thau sé& tap két bén canh hd
mong (cach hd mong tdi thiéu 3m) 16p dat nay sé duoc st dung dé lap hd mong.

Khi thi cong 14p hd mong dat duoc rai 1an luot xung quanh hé méng vé6i chiéu day 30cm
sau d6 duoc tudi am (néu dat qua kho) sau d6 duoc dam nén rdi tiép tuc 1ap luot ké tiép.
Trinh tu tién hanh lap nhu trén cho dén khi dat duoc cao do bang voi mit bang xung quanh
thi dung lai va tién hanh dép d4t chan cot, dién tich dép d4t chan cot duoc xac dinh theo hod
so thiét ké, sau d6 tién hanh dong coc tai bon gbc cuia mong cdt, cang day dinh vi dién tich
can dap sau d6 dap dat chan cot, cong tac nay tién hanh timg 16p véi chiéu cao 20cm sau d6
su dung dam tay, dam coc dam dat dat do nén dat 80% thi tiép tuc lép luot ké tiép cho dén
khi chan cot ddm bao du cao do theo hd so thiét ké.

Trudce khi dyng cot chi dugc dép dén chiéu cao cach mit bé tong 5-10cm phén con lai
duoc dap sau khi dung cot.

Vi nhiing vi tri thi cong trén via he phai tién hanh lang tra mat bang nhu nguyén trang
trude khi thi cong.

4.2.6 — Dung cu thi cong cho 1 vi tri mong.

a, Pao moéng bang may:

- Bao gdm: May toan dac , guong, mia... dé phuc vu cong tac dinh vi tim mong, giac
mong theo ban v& thiét ké.

- May dao c¢6 dung tich gau phu hop véi dién tich méng, xa beng, cudc xéng, coc
dinh vi, thuéc do, day doi, 1i v6 thang bing, may bom nudc..., may phé da tai cac vi tri
moéng da...

- Pbi véi cac vi tri mong di gan duong giao thong, moéng tai cac vi tri sat 16... con
phai chuin bj thém cac dung cuy, vat liéu chéng sat 16 nhu coc cur, phén tren, coc tre, van
khuon...

a, Pao moéng bang tha cong:

- Bao gdm: May toan dac , guong, mia... dé phuc vu cong tac dinh vi tim mong, giac
moéng theo ban vé& thiét ké.

- Dung cu phuc vu dao méng nhu xa beng, cudc xéng, li vo thing bang, may bom
nudc. ..

4.3. Lip dung cot.
4.3.1 - Vin chuyén cét.
Cot bé tong dugc mua tai TP Bic Kan van chuyén 33,7km duong loai 3 va 3km duong

loai 4 dén chan cong trinh.
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Cot duoc tap két tai cac bai tap két doc theo tuyén duong day sau d6 van chuyén rai doc
tuyén bang xe 6t6, két hop thil cong va van chuyén ngang tuyén dén cac vi tri bang thu cong.
Céc vi tri kho di chuyén vao Nha thiu c6 thé sir dung phuong phap khac dé phu hop véi diéu
kién thue té. Cot duoc xuéng tai bai tap két xuéng cOt tai cac vi tri béng to thu cong hoac
bang cau.

Vién chuyén cot vao vi tri méng: Véan chuyén bang xe ciu ty hanh, két hop cap toi kéo.

Van chuyén thu cong, cu ly van chuyén trung binh 55m trong dia hinh c6 do dbc <15°
hodc bun nudc < 20cm
4.3.2 - Bién phdp thi cong lip dwng cét.

a - Cdc yéu cau chinh trong qud trinh dung cét.

- Trong thi cong dung cdt can tuan thu chat chd quy trinh k¥ thuat, ddc bi¢t la cong tac
an toan. Cu thé nhu sau:

- Cong nhan dung cot bt budc phai c6 chuyén mén ki thuat va duge dao tao ki vé quy
trinh k¥ thuat. Chi huy dung ¢t 1a can bd k¥ thuat chuyén mon hoac thg bac 5 trd 1én, sb tho
chinh con lai phai c6 bac 3, bac 4. Cac tho phu ciing phai duoc huén luyén dé nam duoc quy
trinh k¥ thuét cling nhu an toan ldp dyung cot.

- Cong tac chuan bi dung coOt phai duogc chuan bi ky: cac mdi budc, cac mdi ndi, cac
chdt, hd thé, him toi, hdm to va cac thiét bi dung (toi, to, paling, puli, muap...) phai dugc
kiém tra that ky, dac biét 1a cap kéo néu du tiéu chuan k¥ thuat an toan mo1 dugce st dung.

- Tranh cac va cham, cac thao tac giat cuc, dac biét la khong giy va cham manh vao
mong cot (vi co thé giy vd bé tong mong). Thao tac trong dung cot phai tuan ty nhip nhang.

- Sau khi da dua duoc cot vao hd mong can diéu chinh dé tam cot tring voi tim mong,
dung day doi dé chinh cho than cot thang dung, chén ba goc cia gbe cot that chic. Cang déu
3 day giit & dinh cot, budc chiat, cd dinh cac day (goc giita cac day 1a 1200), sau d6 do bé
tong chén moéng va dam chit.

- Giit ¢b dinh cac day ching téi thiéu sau 24h méi duoc thao day.

- Trudc khi dung cdt, chung t6i cho kiém tra than cot:

- Xem c6 bi niit, st mé khong, néu vuot qua quy dinh cho phép thi phai loai bo.

- Néu sttt mé it, ndm trong quy dinh cho phép thi chung t6i cho xir 1y bang cach trat vira
xi mang cat theo ty I¢ 1 xi mang 2 cat

- Trude khi dung cot chung toi moi giam sat A nghiém thu, néu dat chat luong thi moi

cho thi cong.
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b - Cdc yéu cau chinh trong qud trinh dung cét.

*) Lap dung cot bang phuong phap dung can ciu:

- Tai cac vi tri ¢Ot co dia hinh thuén lgi, ching t61 tién hanh dung cot bﬁng can cAu.

- Trinh tir va phuong phép tién hanh 1ap dung cot theo ban v& bién phép thi cong.

(diém budc cép vao than cot cach trong tam cot khoang tr 0,8m - 1m vé phia ngon

cot)
*) Lap dung cot bang phuong phap thi cong, cy ly van chuyén trung binh 55m trong dia hinh
c6 d6 ddc <15 hodc bun nude < 20cm:

Dung cu thi cong dung cot BTLT, cét vuéng bang phwong phdp cit vé thii cong

(Tinh cho 1 vi tri)

TT Tén dung cu Ponvi | CD(m) S.L Ghi chu
1 | Chac dung cot 8-15m Bo 1 P nén doc truc > 3 tan
2 | T6 8- 14m Bo 1
3 | Cépnéo dau tru 8,5 Soi 200 3 6 luc kéo dut ~ 6tan
4 | Cap toi chinh 13,5 “ 1000 1 nt
5 | Cép quai sung 15,5 “ 50 1
6 | Mup 1 ting 3Tan cai 2
7 | Mup 2 tang 5T cai 2
8 | Toi cdi xay 3Tan “ 1
9 | Ho thé 3 Tén “ 2
10 | Cap hé thé 15,5 Soi 10 2
11 | Cap ham gbc 15,5 “ 30 1
12 | Cap giang chan try “ 50 1
13 | Khoa CK-8 cai 12
14 | Pa lang 5 tan “ 1
15 | Day thung nilong Soi 200 1
16 | Puli 5 cai 3

- Sau 20 ngay ( ké tir ngay phan mong hoan chinh ) tién hanh dung cot.

- Trinh tu va k¥ thuat thi cong cong tac lap va dung cot dudng ddy trung thé nhu sau:
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- Can cr vao diéu kién dia hinh thi cong ching t6i s& cho lip dung bang phuong phap
thu cong (dung to1 + t6).

* Phwrong phdp thi cong dwng cét bang t6 3 chén:

- Dung cu dyng: to 3 chan, Paling 5 tin, puly, cap treo, cap budc cot, cap + ting do
giang cac chan t6, cap ham cd dinh ghim dinh t6 dudng kinh 12mm, thimg nilong, x4 beng....

- Mat bﬁng thi cong: Pua cdt vao vi tri.

- Chon diém dit t6 dia chat tot, khong duoc dit chan té noi dat x4u, dat muon. Noi dat
chan to6 duoc tao hd, rinh chéng trugt chan t6 tao véi nhau thanh tam giac déu (ké ca khi ta
dich chuyén chan to). Tranh d6 nudc vao khu vuc chan té, phai néo him dau cot chic chan
khi dung cot.

- Lép dung t6 3 chan: T6 phai dugc dé trén mit béng mong cot, nam trén 3 dinh cua
tam giac déu, dinh t6 dugc lién két voi nhau bang chét khoa chuyén dung. Trudc tién dinh vi
2 chan ngoai cua to va nang dan dinh to 18n, day chan to giita thu dan vé phia tim hé moéng
cot cho dén khi t6 duoc dung thing bang.

- Piéu chinh dinh t6 dé hinh chiéu vudng goc (chiéu bang) nam sat miéng hd cot, cac
chan t6 nghiéng 1 goc 70 - 750, cac ban dé chan to 4p sat mat dat ctng sau d6 dung ting do
va cap ¢ dinh 3 chan t6 lai v6i nhau; c6 dinh chic chin 3 day ham dinh to6 (diém budc néo
cach chan t6 mgt khoang tir 20 - 25m).

Chu y: Khong dé chan t6 c6 gbc nghiéng qua nho c6 thé gy truot chan t6 va dd cot.

- Dung Puly treo Paliang 1én sat dinh t6 bang céap lua c6 ¢10 - 20mm.

- Budc chat day cap treo vao cot tai vi tri cao hon trong tam cot 0,8 - Im dé khi kéo cot
1€n thi ngon c0t dugc nang 1én trudc.

- Kéo Palang dé nang dan cot 1én va khi géc cOt da nang 1én khéi mat dat mot do cao
hop 1y thi diéu chinh cho chan cot vao diing hé moéng roi ha dan cot xudng.

- Can chinh cot cho dung tim méng, cot thang dimg (bang day doi).

- Chén 3 diém cb dinh gbe cot (goc 1200), cb dinh cac day ching cot (duoc budc trén
dinh cot trudc khi dung) vao cac coc thép dong chic chan.

- Chén moéng bang bé tong d4 ¢d 1 x 2 mac bé tong M200.

- Pép dat mong cot va dam chit theo kich thudc thiét ké.

* Phwong phap dung cot bang toi t6 2 chan:

- Sau khi lép ndi xong bich cot, van chuyén cOt vao sat mi¢ng hd mong tai vi tri hop 1y
duogc tinh toan trudce, da duoc san sira mit bang thi cong; ké cot trén cac khoi gd ké, chén gb

ho mong...
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- Néu du céc diéu kién an toan, chi huy phéat 1énh dung cot.

- Khi dung cot 1én dén 50 - 70 phai ding lai dé kiém tra cac mbi budc, hdm céc vi tri.
Néu an toan méi duge dung tiép, trong khi dung cap chinh phai quay déu va tir tir khong git
cuc, cac day cap ham phai cing dé dam bao cot khong bi xé dich.

- Pic biét chii y khi cot dat 750 - 800 so véi mat dat 1a khi cot dé do nhat, can phai tap
trung cao do.

- Trinh ty thi cong theo cac budce sau:

- Chon hudng dung cot dé khi thi cong dugc thuan tién nhét, sau do6 tién hanh dao
ranh (ma) hudng cot.

- Chon vi tri dat toi, chan to va cac vi tri diéu chinh day gi6 cho thich hgp, an toan, cac
vi tri ngudi lam viée phai dam bao diéu kién an toan, c6 nghia 12 phai nim ngoai pham vi ban
kinh dyng cot (chiéu dai cot).

- Sau khi cong viéc chuan bi xong, nguoi chi huy dung cot kiém tra lai 1an cudi cung,
néu thiy dam bao thi cho dung cot.

- Khi dung c6t, ngudoi chi huy ding ¢ vi tri trén duong thang theo hudng cot dién, hd
mong va vi tri dat toi.

- Trong qué trinh dung c6t ngudi chi huy ludn dung day doi dé kiém tra va diéu chinh
do sai léch cua cot.

- Khi ¢ot dd dung & vi tri gan thang dting, ngudi chi huy chi y diéu kién quay toi tir tir
dé diéu chinh cho chinh xac. Dung day doi kiém tra d6 thang dung cua cot theo hai phuong
vudng goéc. Néu cot bi 1éch so véi phuong thang dung thi ngudi chi huy ra hiéu lénh cho
ngudi quay toi va ngudi didu chinh ddy gié diéu chinh dua cot vé vi tri thang dung.

- Sau khi cot da dung & vi tri théng ding, nguoi chi huy kiém tra lai 1an cudi, néu dat
yéu cau thi cho ¢6 dinh day gio, day toi that chic chan, sau d6 cho tién hanh d6 bé tong chén
chan cot.

4.4 - Lap dat xa.

- Tuy theo loai xa va vi tri lép dat, b tri cong nhan ¢ cac vi tri lép dat xa dé thao tac lép
dat xa dung vi tri, dam bao k¥ thuat, my thuat.

- Thanh xa phai vudng goc voi cdt va hudng tuyén néu cot thang tuyén, thanh xa phai
vudng goc voi cot va nam trén duong phan giac hudng tuyén néu cot goc.

- Khi kéo cac xa Ién cot tuyét doi phai thuc hién tur tir, khong dugc gay va cham vao
than cot, vao cac cau kién khac va d& gay hu hong xa va than cot.

- Khi tréo cao cong nhan phai trang bi day du trang bi bao ho lao dong, mang dung cu
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an toan (day da an toan, chan tréo cQt) va phai tuan thu cac qui trinh an toan sé dugc néu chi
tiét trong phan cac bién phap dam bao an toan cua tirng cong viéc.

- Lép xa vao cot hinh cong duogc tién hanh sau khi lip dung cot dam bao yéu cau ki
thuat duogc giam sat A nghiém thu, trinh tu tién hanh ban vé BPTC.

- Kiém tra kich thudc tim 2 cot va xa theo thiét ké, néu hai kich thudc nay twong duong
thi cho tién hanh lap dit xa.

- X4 duoc thao doi thanh 2 nira va dugc van chuyén vao chan cot dé lap dat.

- Cong nhan dung gudc tréo cot dé tréo 18n cot 1ap chup treo puly vao dau cot dé chuan
bi kéo xa Ién lap dat. Pé thao tac lap xa hinh st dung 2 cong nhan chéo hai cot

- Dung ddy chio nylon 16 budc vao nira thanh xa thtr nhit tai diém twong tng v6i diém
treo puly dé kéo xa 1én vi tri ldp dat. Vi tri cong nhan dimg kéo day phai cach chan cot mot
khoang an toan.

- Khi ldp dat ngudi chi huy ra hiéu 1énh kéo déu thanh xa 1én, dén vi tri lap dit thi dung
day nylon cb dinh thanh xa vao cot. Sau d6 tiép tuc kéo thanh xa tha hai 1én vi tri twong tng
thanh xa thi nhat dé lap dat.

- Tiép theo ldp bulong gong xa vao cdt, chinh mat phang xa, lap hoan thién cic thanh
giing. Sau khi cdn chinh cho xiét chit bu long ¢ dinh xa vao cot.

4.5. Lip thiét bi, cach dién, phu kién.
4.5.1. Ldp dat thiét bi.

- X4c dinh vi tri d4t thiét bi

- Pao, duc, 1ap méng theo quy trinh thi cong phan mong da néu & trén.

- Sau thoi gian quy dinh (ké tir ngdy phan méng hoan chinh) tién hanh dung cot. Cac
budc dung cot BTLT theo quy trinh dung cot BTLT da néu ¢ trén.

- Hé thdng tiép dia tram duoc thi cong ddo - rai - 1ap dat theo cac budce di néu & trén.

- Lap dat thiét bi: Cac vi tri lip dit thiét bi do dia hinh xe ciu khong vao duoc nén ta
dung bién phap nang thiét bi bang t6, Paling hodc toi. Khi d6 gia d& thiét bi duoc lip sau va
khi di kéo thiét bi 1én dén d6 cao qua do cao lap gia d& thiét bi.

- Lap dat cac phu kién cia thiét bi kém theo.

- Néi tiép dia v6i hé théng tiép dia ctia hé théng.

- Treo day du bién bao tén thiét bi, bién bdo cam tréo tai cac vi tri lap dat thiét bi theo
quy dinh.

- Hi€u chinh, thi nghiém thiét bi, 1ap toan bd hd so cho cong tac nghi¢m thu.

Cht y:
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- Cac xa gia phai dugc xiét chat, xa do thiét bi phai duoc thang bang nivo hoic éng
thuy binh.

- Heé théng tiép dia phai duoc thi cong hoan chinh theo dung dé an thiét ké, tri s6 dién
tr& nbi dat dung quy pham. Néu khong dat yéu cau thi phai c6 thiét ké bd sung.

- Thiét bi lap dat trén gia phai duoc ¢b dinh chac chan.

- Cac thiét bi, xa gid 1ap dit phai dung do cao thiét ké.
4.5.2. Lip ddt cdch dién, phu kién.

- Céch dién va phu kién trudc khi 1ap dit duoc lau chui sach s&, kiém tra lai xem néu bi
nat v& hu hong trong qué trinh van chuyén thi loai bo.

- Str dung sau khi ldp xong phai dat thing dung vudng goéc voi thanh xa ngang, khong
duoc sut mé va duoc lau chui sach s€ sau khi lép.

- Khi kéo phu kién, st Ién cdt tuyét ddi phai thyc hién tir tir, khong dugc gay va cham
vao than cdt, vao cac cu kién khac vi dé gay hu hong phu kién hoac than cot dac biét 1a cach
dién.

- Khi lap cach dién chudi cha y kiém tra bé cong chét ché, tranh dé quén 1am tudt chét
roi khoa.

* Cong tdc néi, ép day.

- Pdi v6i nhitng khoang néo dai hon chiéu dai 1 cudn day phai tién hanh ndi day. Néu thi
cong theo phuong an rai ddy xong méi ndi thi tai mdi diém ndi diy can bd tri 2 soi cap
®11,5mm, 4 kho4 kep day va kich xich kéo gim 2 dau déy lai dé ndi.

- Viéc ndi phai dugc tién hanh trén mat phéng ké g6 hodc vat liéu khac - dam bao sach
s& trong qu4 trinh néi.

- Cong tac nbi day, ép diy va stra chita ddy tuan thi tuyét ddi yéu cau lap dit ciing nhu
cac chi dan khac ciia Nha san xuét, cta tu van thiét ké va Chu dau tu. Tat ca cac mdi ndi chiu
luc, cac khoa néo ép cac mdi ndi sira chita va va cac thanh ghép dugc lip vao day dan theo
yéu cau cta nha ché tao, bé mat tiép xtic cua cac mdi mdi va khoa néo dugc 1am nhén, sach
bé mat bﬁng giéy nham, vai sach. Kiém tra chit ché&, tinh toan chinh xac chiéu dai day dan,
d6 vong cua timg khoang néo trong sudt qua trinh thi cong dé khong ndi ép day tai nhirng
khoang vuot qua cac cong trinh xay dung, dudng bd, dudng sit, duong day tai dién, duong
day thong tin... S6 mdi ndi mdi ép trong khoang cot tuan thu tuyét d6i quy pham TVCN 01-
1984.

* Cong tdc lip dat phu kién DZ.

- Dung pu ly, ddy thing dua day néo 1én cot, lap day néo vao c6 dé (co dé phai lap diung
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vi tri thiét ké trén cot) va thép néo cua méng, diéu chinh ting do sao cho cic diy néo cing
déu va cot van giit thing bang.
4.6. Rai cang day.

- Tién hanh dao hé thé, lam ho thé 5 tan, néo cot néo vao ho thé, néo dau canh xa vao
hé thé, néo dau canh xa vao thanh cot, 1ap 02 mép 5 tdn vao 2 thanh chinh cta xa.

- Tién hanh lam gian gido vuot dudng dién, duong thong tin, dudng giao thong.

Gian gido dung 13 gian gido thép con lan. Tuy thudc chiéu cao, rong ctia chudng ngai
vat dé b tri gian giao cho that an toan.

- Tién hanh treo st d&: Dung gié sach dé lau st cho that sach, lép phu kién chudi d&
va du bat su.

Dung toi ci xay, thimg ni 16ng da duoc kiém dinh 2 tin, Mup dé kéo st lap vao vi tri
cot do

- Lap puly nhém (puly ¢ ranh nhén, chiéu rong ciia ranh 60. dudng kinh D=380 vao
duoi ctia chudi sir 4o

- Tién hanh dit budc thudc ngdm d6 vong trén thanh cai ciia cot dd theo dung khoang
cach ngam va d6 vong thiét ké da cho

Budc thudc ngam trén cot nhu sau:

+Débi véi 1 khoang c6t dat bude 2 thudc ngém

+Pdi véi 2 dén 6 khoang cot dat bude 3 thudc ngém

+Pdi v6i 6 dén 10 khoang cot dat budc 4 thude ngém

- Van chuyén day dan, day chéng sét vao vi tri cOt néo & mot dau, day dan duoc Xép
dit theo hang. Pua day dan 1én gia ra ddy 7 tin. Gia d& day duogc ting hdm chit vao hd thé 5
tan

- Van chuyén may toi 5 tan vao vi tri cot néo bén kia va duogc tang ham chic chin

- Chuan bi may ép thuy lyc 100 tdn va day da ham ép

* Rai cdp moi.

Cap mdi dugce rai trén toan bo khoang néo tir may him dén may kéo, va dugc ludn qua
tat ca cac puly trén cot d& trung gian, khi rai dau cdp mdi dén cac cot trung gian thi ding cac
soi day ni 16ng da ludn sin trén pu ly dé kéo cap qua pu ly. Cac doan cap mdi duoc ndi voi
nhau bang con quay chéng xoan.

* Ruit cdp moi - rdi day.

Ludn dau day dan (diy chéng sét) qua may ham (phai ludn hét s6 vong theo rinh tang

cuon), sau do dau day dugc noi voi cap moi bang h¢ thong ro cap - con quay chong xoan
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budc thém mdi budc ting cuong ¢ diém cudi ro cap (dau gan may ham). may kéo van hanh
dé kéo rai day. May ham can diéu chinh sao cho day cing o trang thai nhic khoi mat dat,
tranh cho dy cha sat trén mit dat va chudng ngai vat - lam sudc ddy. Stre cing cia diy can
diéu chinh phu hop véi tai trong cia hé thdng kéo - him. Tdc d6 kéo day trong khoang tir
23 km/gi0.

* Cang dady ldy dé vong.

Cho may kéo hoat dong rat cap tir tir (5-10m/phut) dé cang day. Khi day dan (day
chéng sét) da cang dén thoi diém dat do vong theo thiét ké, nguoi ngém do vong ra hi¢u dat
d6 vong thiét ké thi cho toi kéo cham lai khi day dan cao hon thudc ngam tir 0,3 - 0,4m thi ra
hi¢u dung may kéo. Him may kéo - gitt day & trang thai cang trong thoi gian khoang tir 30-
40' & day ty diéu chinh can bang giita cac khoang cot, ddng thoi kiém tra pu ly, day din trén
toan bo khoang néo, néu khong ¢ gi dic biét thi sau d6 méi cho Iui tir tir hé thong kéo cho
day dan vé vi tri dit thuéc ngam va "danh dau".

Tri s6 d6 vong dugc xac dinh theo nhiét d§ moi truong khi cang day, khi nhiét do moi
truong khong trung trong bang cang day phai dung phuong phap ndi suy.

Ha déy dé tién hanh budc ép khoa néo va van hanh méy kéo dé treo phai.

* Chuyén ddy tir pu ly sang chudi cdch dién do.

Dung dung cu chuyén ding (mang d& day) va hé théng cap - kich lic tay dé nang day
- thao day ra khoi pu ly dé 1ap khod d& day.

Cong tac rdi cang ddy vwot duwong giao thong.

Rai cang day tai nhitng khoang vuot: Nha thau chi thuc hién thi cong kéo rai day khi
c6 duogc sy thoa thuan ctuia cac don vi chi quan cong trinh, viéc kéo rai day qua cac duong
giao thong phai ddm bao cong tac thi cong khong gdy anh hudng td1 hoat dong cua céc
phuong tién tham gia giao thong (thoi gian thi cong ngan, dam bao han ché gian doan giao
thong ¢ murc thip nhat).

Ngoai cong tac rai cang ddy nhu d3 néu ¢ trén can phai c6 thém gian gido vuot dudng
dé dam bao an toan giao thong cho ngudi qua lai trong qua trinh thi cong.

Yéu cau k¥ thuat vé thi cong cac gian gido:

- Tre cdy lam gian gido c¢6 dudng kinh trung binh tir 10-12cm, chiéu dai tir 6-8m,
khong muc, mot.

- L3 chén coc tre phai dat do sau tdi thiéu 13 50-60cm ( tuy theo loai dat) . Khi chon
¢t can dAm chat gé)c.

- Day budc gian giao c6 thé dung ddy thép budc duong kinh 2-3mm, tit ca cac moi
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ghép déu phai dugc budc chic chan.

- Mdi vi tri vuot phai co du sb luong cay tre theo yéu cau: cot, ciy ngang, cdy chong,
cdy gidng..., khi can ting cuong duogc bd xung thém dé dam bao cho gian gido chic chin.

- Chiéu cao gian gido nhu sau:

+ Vuot duong 6t6 phai dat d cao t6i thiu so véi mat dudng 14 6,5 m .

- Chiéu rong gian gido:

+ Vuot duong 6t6 dan gido phai rong hon mit duong vé mdi bén 1a 1,5-2m.

Trong qua trinh kéo day vuot cac vi tri gian gido chung t61 ctr nguoi truc theo roi va
canh gi6i, khi c6 ddu hiéu nguy hiém sé& bao kip thoi dé b phan kéo day nging ngay viéc
kéo day va co bién phap st 1y.

Cong tdc rdi cang ddy qua cdc dwong ddy thong tin, PZ trung ha thé hién cé.

Khi thi cong cac cong viéc & vi tri giao chéo hodc gan vdi duong day tai dién, nha
thau tién hanh 1ap phuong an diang ky cat dién voi don vi quan 1y van hanh luéi dién trude tir
5+10 ngay dé bd tri cit dién, cong tac cat dién thi cong phai thuc hién bang phiéu dong cit
dién, treo bién bao cat dién thi cong tai cau dao nguén déng thoi khi phiéu cat dién duogc
chuyén t6i diém thi cong thi chi huy thi cong méi phat 1énh trién khai thi cong, 1ap cac hé
thong tiép dat di dong tai hai dau khoang duong day vuot qua. Qua trinh thi cong duoc giam
sat boi doi ngli can bo an toan duogc bd tri doc khoang thi cong kéo day, lién lac véi nhau
bang bo dam.

Ngoai cong tac rai cing ddy nhu dd néu ¢ trén can phai c6 thém gian gido trong qua
trinh thi cong.

Yéu cau k¥ thuat vé thi cong cac gian gido:

-Tre cdy lam gian gido c6 duong kinh trung binh tir 10-12cm, chiéu dai tir 6-8m,
khong muc, mot.

- L3 chén coc tre phai dat do sau tdi thiéu 13 50-60cm ( tuy theo loai dat) . Khi chon
cOt can dam chat géc.

- Day budc gian giao c6 thé dung day thép budc duong kinh 2-3mm, tat ca cac moi
ghép déu phai dugc budc chic chan.

- M&i vi tri vuot phai co du sb luong cay tre theo yéu cau: cot, ciy ngang, cdy chdng,
cdy giang..., khi can ting cuong dugc bo xung thém dé dam bao cho gian gido chac chan.

- Chiéu cao gian gido nhu sau:

+ Vuot duong day thong tin, day dién luc chiéu cao tir diy dan trén cung dén mit gian

giao phai dat khoang cach tdi thiéu 1a 0,7-0,8m .

CONG TY TU VAN DIEN MIEN BAC 37



Biéo cdo KTKT: Cai tao, nang cap duong day 35kV 16 373 tram E26.1 nhanh Binh Vin nim 2026
Quyén I.2 : T6 chirc x4y dung

- Chiéu rong gian gido:

+ Vuot duong day dién, day thong tin: chiéu rong gian gido phai cach day dan ngoai
cung vé 2 phia t6i thiéu 1a 1-1,2m.

Trong qua trinh kéo day vugt cac vi tri gian giao ching to1 cit nguoi truc theo roi va
canh gidi, khi c6 ddu hiéu nguy hiém s& bao kip thoi dé bo phan kéo day ngimg ngay viéc
kéo day va co6 bién phap st 1y.

Cong tdc rdi cang ddy qua khu vwe ao, ho, song sudi....

Ngoai cong tac rai cang diy nhu da néu & trén can phai c6 thém phuong tién thuyén,
xa lan trong qua trinh thi cong.

Trude khi thi cong phai khao sat, nghién ctru k§ mit bang thi cong, vi tri dit gia ra
day...

Dbi v6i cac vi tri cot chuyén hudng 1am trén ao, ho ta phai lap dat cac pu ly theo cach
dic biét dé viéc kéo cap qua diém chuyén hudng ndy dam bao yéu cau ki thuat.

Trong qua trinh thi cong tuyét doi bao dam an toan lao dong, giao thong duong song
(néu kéo qua song).

4.7. Phwong an té chirc thi cong khi giao chéo véi dwong ddy mang dién khong dwoc
phép cit dién hoic cit dién kéo dai
- Céng trinh khon giao chéo véi cac dudng day mang dién khong duoc cat dién hoic

cat dién kéo dai.
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CHUONG 5: TIEN PO THI CONG

- Bang tién d6 thi cong

L Théng thir nhat Théng thit 2
STT Hang muc cong viéc
5110(15]20|25|30 10| 15(20]25]|30
1 ¢ >
Phin thi cong dwong day
2 A ¢
khong
3 | Phin thi nghi¢m hiéu chinh
4 | Nghiém thu ky thuat —_
5 Nghiém thu ban giao dwa vao
str dung o—
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CHUONG 6
BIEU PO NHAN LUC VA
DU TRU PHUONG TIEN XE MAY THI CONG

6.1. Biéu d6 nhan lwc

30 7 Nghiém thu ban giao
dwa vao st dung
25
m 6 Nghiém thu ky thuat
20 )
m 5 Phan thi nghiém hiéu
15 + chinh
m 4 Phan thi cong duwdng
10 + day ha ap
m 3 Phéan thi cong tram
5 b bién ap
m 2 Phan thi cong dwdng
O T T T T T T T T T T 1 déy khéng
123 456 7 8 9 1011 12
6.2. Biang du tru phwong tién xe may thi cong
. S6 | Con Ghi
Stt | Loai may méc, thiét bi thi cong 8 Tinh niing :
lwgng | suat chu
1 | Xe can cau >=5 T4n 02 | 7tin | Van chuyén ciu kién khi
15 | Van chuyén ciu kién
2 | Xetai2,5T-15T 04 . 2. Ay 2 A e
tan | khoi, van chuyén vat li¢u
3 | May dao 01 |0,4m3 | Pao dat
bo dac,
4 | May toan dac 01 L
dinh vi
5 | May tron bé tong 250+500L 01 250L | Tron bé tong
6 | May dam dui 02 Pam bé tong
7 | May bom nu¢c 3m*/h 01 Bom nude
8 | May han 15kVA 01 Han nbi thép
9 | May phat dién 10kVA 01 Phat di¢n
CONG TY TU VAN BIEN MIEN BAC 40




Béo cio KTKT: Cai tao, nang cip duong day 35kV 16 373 tram E26.1 nhanh Binh Vin nim 2026
Quyén 1.2 : T6 chirc xay dung

Stt Loai may méc, thiét bi thi cong 50 Cﬁ?g Tinh niang Gh,i
lwgng | suat chu

10 | May khoan cam tay 01 Khoan bé téng

11 | Kim ép cot thiy luc 02 Ep dau cot

12 | Gia ra cap chuyén dung 5 tin 02 Ra 16 cap

13 | Kim béc 16p cach dién cap dién 04 Boc vo cap dién

14 | Puly chuyén dung 07 Ra cap

15 | Bo chanto 5 tan 07 Duyng cdt, ra cap

16 | Palang xich 5 tan 07 Dung c0t, ra cap
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CHUONG 7
BIEN PHAP AN TOAN TRONG THI CONG

7.1. Céng tac td chirc an toan chung:

Trong qua trinh thuc hién thi cong cong trinh, cong tac an toan dugc coi 1 van dé hét
stc quan trong, dugc uu tién cho tat ca cac hoat dong dam bdo cac bién phap an toan lién
tuc trong moi noi, moi lic, truc tiép hoac gian tiép tai cong trinh.

Pon vi thi cong tuan tha tit ca cac quy dinh cta Phap luat cho moi cong tac an toan,
tudn tha tat ca cac diéu luat quy dinh vé méi truong hién hanh cua Qubc gia va tai dia
phuong noi thuc hién thi cong cong trinh.

Trong phan nay don vi thi cong trinh bay ké hoach va phuong 4n dam bao an toan
trong sudt thoi gian thuc hién cong trinh.

Trong vong 10 ngay ké tir ngay thong bao tring thau, don vi thi cong chuan bi va dé
trinh cho cha dau tu xem xét va phé duyét mot ban ké hoach bién phéap an toan thi cong.

7.2. Bién phap an toan giao thong trong cong tac vin chuyén:

Cac phuong tién chuyén ché vat liéu phai co du thiét bi an toan, c6 ngudi am hiéu xi
nhan, bc d& timg loai hang theo quy dinh, khong tung ném tuy tién, phai ching budc chic
chén, khong cho ngudi ndm, ngdi trén phuong tién khi khong cho phép.

Khong ché va van chuyén qua tai trong cho phép, co bat che chan khi van chuyén va
c6 bién bao cAm ngudi qua lai khu xép hang, vat lidu.

Khi van chuyén vat tu, thiét bi vi tri ¢6 ging hét sitc khong dé 1am nat cay cdi, hoa
mau tai san cia nhan dan.

7.3. Bién phap an toan trén cong trwong thi cong:
7.3.1. Phuong an an toan cho nguoi:

a. An toan lao dong cho nguoi:

- T6 chire cho toan bd cong nhan, nhan vién lam viée trén cong trudng hoc tip ndi quy
cu thé cho timg hang muc thi cong.

- Cac nhan vién cua hé théng an toan vién c6 mat lién tuc dac biét & nhiing vi tri thi
cong nguy hiém. Khi 1am viéc cic nhan vién an toan phai deo bang do, c6 loa phat thanh dé
nhic nhé céng nhén.

- Trang bi day du bao ho lao dong, khi 1am viéc trén cao cong nhan phai deo diy an

toan. . .
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- Tai céc vi tri thuan loi, cdm cac bién quang cao nhéic nho cong tac an toan. Cac san
thi cong phai c6 lan can bao vé chic chan.

b. An toan cho cong trinh:

- Viéc chuyén giai doan thi cong ctia mgt hang muc phai dam bao cho két cAu da duoc
xay dung du kha nang chiu lyc hodc khong bi anh hudng bdi cac hang muc dang xay dung
hodc s€ xay dung.

c. An toan trén cong truong thi cong:

- Trudce va trong gid lam vi¢c, nghiém cAm uéng ruou, bia va cac chét kich thich khac.

- Troi ti, mua gidng bio cb gid tir cAp 5 trd 1én thi ngimg lam viéc .

d. Tram so citu:

- Nha thau xay dung, duy tri va trang bi dﬁy du cho mdt tram so ctru tai hién truong dé
cap ctru kip thoi cho nhitng trudng hop bi tai nan va nhitng truong hop bi tai nan va nhiing
can bénh dot xuat, chuyén nhitng bénh nhan nay Ién tuyén trén dé dicu tri néu thay can thiét.
Diéu trj, cip phat thudc cho nhitng bénh nhan théng thuong tai cong truong.

- Tram so ctru dugc xay dung ¢ khu vuc nha BCH cua cong truong
7.3.2. Phuong an phong chdng chay no:

Tai khu vuc tru so, kho bai, lan trai tai cong truong thuong xuyén dam bao lam t6t
cong tac phong chong chay nd.Cung cip ddy du cac binh chita chdy, b tri ddy du cac bé
nudc chira chay.

Céc vat tu thiét bi d& gay chay nd ching t6i cho bao quan tai khu vuc kho bii riéng,
dam bdo an toan.

Trong thi cong va sinh hoat va trong dun ndu khong nhom lira bira bi dé dé phong gay
ra hoa hoan.

Trong qua trinh thi cong néu phat hién ra bom min cin phai ngimg ngay, 1ap bién béo
nguy hiém cir ngudi canh gac va dong thoi bao cho co quan chirc nang xir 1y xong méi duge
thi cong tiép.

Tai cac kho déu phai ¢ bién phong chay va c6 phuong tién, dung cu phong chita chay,
phong nd (nhu céc thung chua cat kho, thung nudc, thang cau liém, bao tai, binh ctru hoa,
dung cu chira chay).

7.3.3. Bién phap an toan trong qua trinh thi cong.
Viéc phan phat cac trang thiét bi phuc vu c4 nhan s& dugc kiém tra thuong xuyén va

bao dudng trong diu kién vé sinh, thudn tién va trude khi dua ra cho nguoi khac st dung
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lai hoac dua vao kho phai dugc vé sinh sach sé&, khur trung, kiém tra va tu chinh dam bao
chat luong sir dung tét.

Moi cong nhéan lam céac cong viée theo yéu cau s& dugc cip cac dung cu nhu gidy, mi,
quan 4o bao ho...

Tho han s€ duoc cép kinh bao v¢, mat na hay mii bao hg.

Dung kinh bao vé & tit ca nhiing noi c6 thé gy nguy hiém dén mat.

Hang ngay, k¥ su 1am cong tic an toan s& kiém tra trang bi an toan ca nhan cua timg
cong nhan vao cac budi sang khi hop vé an toan trude khi bat dau lam viéc.

Cong nhan nao khong trang bi d6 dung an toan s& khéng duoc 1am viéc ngay hom do
va coi nhu 1a vi pham ndi quy an toan.

Pé dam bao tuyét ddi an toan khi thi cong phai ludén ludn kiém tra, nhic nho tit ca
CBCNV thyc hién tdt cac quy dinh, quy pham an toan lao dong trong xiy dung. Thyc hién
nghiém chinh theo ndi dung van ban s6 3057 EVN /PLI-11 cta Cong ty dién luc I nay 13
(Tong cong ty dién lyc Mién Bic) vé viée "Qui dinh tam thdi dam bao an toan cho cac don
vi thi cong lam vi€c trén cac thiét bi ludi dién thudc Cong ty dién luc I".

bam bao k¥ thuat an toan va vé sinh lao dong.

Thuyce hién quy pham k¥ thuat an toan dién.

Thuc hién day da nghiém tac cac ché do an toan dién, an toan trong xay dung dudng
day dan dién theo quy dinh hién hanh.

Trang bi day du bao ho lao dong cho ting c4 nhan va cac trang thiét bi dung cu an toan
cho tirng nhom cong tac, mdi t6 déu co 01 giam sat an toan

Khi lam viéc CBCNYV phai thyc hién tt cac nodi dung qui dinh nhu sau:

Tat ca cac cong nhan thi cong truc tiép trén cong truong déu phai cé thé an toan, bac
an toan phu hop vdi cong viéc.

TAt ca can bo, cong nhan khi [am vié¢c khong duoc uéng ruou, bia.

Khi céng nhan lam viéc trén cao ching t6i bit budc phai kiém tra sirc khoé va phai deo
day an toan.

Trong khi lap dung cot dién, may bién ap, x4, st va céc thiét bi dién & trén cao, chiing
t61 déu cam khong cho ngudi qua lai bén dudi vi tri dang lap dung.

Khi kéo day qua duong giao thong. Chung toi tién hanh lam dan gido va c6 bién béo,

ngudi canh gac duong, dam bao khong giy can trd ach tic giao thong.
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Khi thi cong moi nguoi phai tuan theo hi€u 1€nh ctia nguoi chi huy. Pac biét khi dung
cot dién bang thi cong thi ngudi quay toi, nguoi gitt diy gié diéu chinh cot, phai dic biét
tuan theo hi¢u 1énh cua nguoi chi huy.

Trong khi thi céng thi cac can bd an toan phai thudng xuyén kiém tra giam sat can bo
cong nhan thyc hién cong tac an toan lao dong. Néu phat phat hién cac truong hop vi pham
cong tac an toan lao dong thi chung t6i kién quyét xir 1y.

B tri can bd y té thudng xuyén c6 mit tai cong trudng dé kip thoi xir 1y cac trudng
hop cap ciru, chuyén di tuyén trén kip thoi. Thuong xuyén kiém tra, cham lo stc khoé cho
toan thé CBCNV trén cong trudng. Trude khi duoc chuyén 1én cong trinh, tit ca cac can bod
cong nhan vién déu phai qua tap hudn, hoc tap vé ndi quy an toan lao dong, kiém tra va
duogc trang bi déy du cac trang bi bao hd lao dong, thiét bj va dung cu bao hd an toan. Phai
duoc kham strc khoé, nhét 13 kham strc khoé cho cong nhan treo cao va lam viéc trén cao.

Moi can bd cong nhan lam viéc trén cong truong déu phai nim viing vé phuong an, ki
thuat thi cong cong viéc dugc ddm nhan.

Chi bb tri cong nhan cé trinh do tay nghé, am hiéu vé cong viéc méi duge phan cong
dam nhéan cac cong viéc ki thuat. Mdi khau cong viéc phai bd tri du luc lugng nhan cong
méi tién hanh thao tac, tuyét ddi khong dugc lam cd, vuot qué stc va trinh d§ cia cong
nhan.

Khi 1am viéc trén cao phai b tri ngudi canh giéi & bén dudi va phai tap trung quan sat
nguoi lam viéc & trén.

Lao dong phd théng dugc huy dong dé 1am cac cong viée phu ciing duoc phd bién,
huéng din vé trinh d6 yéu cau vé chuyén mon cong viéc va cac quy dinh vé dam bao an
toan trong cac cong vi¢c dugce giao.

Céc thiét bi may moéc, phuong tién van chuyén, bao ho lao dong, trang bi an toan, dung
cu lao dong déu phai duoc kiém tra k§ vé mirc do an toan va kha nang lam viéc thudng
xuyén va theo dang dinh ky. Chi st dung céc thiét bi dung cu con dam bao vé an toan.

Khi ¢6 tai nan xay ra can phai c6 bién phap cip ctru hodc xir Iy kip thoi 1ap bién ban
xéc dinh rd nguyén nhan xdy ra va phai pho bién, rat kinh nghiém cho moi ngudi.

Tai mdi t6 san xudt bd tri 1 an toan vién, an toan vién c6 trach nhiém nhic nhd moi
ngudi tuan thi cac quy dinh vé an toan lao dong. Tuyét d6i khong cho cong nhan 1am viée

ma khong st dung trang bi bao hd va dung cu an toan.
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Trong qua trinh thi céng cac cong doan phai tudn thu vé: phwong an k¥ thuét thi cong,
quy trinh, quy pham vé an toan cho ngudi va thiét bi trong lao dong ¢ cac khau cia cong
viéc. Cu thé nhu sau:

Chon noi tap két, xay dung lan trai phai tuan thu cac quy tic:

Co6 mat b?mg thuan tién cho xay dung kho, bai, lan trai va cac cong trinh v¢ sinh cho
cong nhan.

Gan ngudn nudce sach du dap ung cho sinh hoat cia can b cong nhan vién.

bia hinh noi dong quan phai kho réo, phai sach s€, khong tu, ing nudc hoac am u,
nhiéu ngudn 6 ué, khong ¢ gan nhitng noi cé nhiéu ran rét, cac loai con tring c¢6 hai gan cac
ngudn nudc doc, ngudn c6 kha ning gay bénh dich.

Lan trai xay dyng du dién tich cho cong nhan vién, cao rdo, thoang khi va kin vé mua
d6ng, mai lop kin khung nha phai virng chic trong ca trudng hop c6 mua bio, gi6 to xung
quanh phai bung vach bang cot ép; noi nga ciia cong nhan phai nam trén sap cao, c6 day du
givong chiéu man. Nén nha phai kho rao, xung quanh c6 ranh thoat nudc khi mua. Nha &
phai gon gang sach s€ dam bao v¢ sinh.

Chi str dung phuong tién van chuyén dam bao ddy du cac tiéu chuan vé ki thuat va an
toan, nguoi diéu khién dang chuyén mén dao tao va c6 du strc khoé. Trude khi van hanh can
kiém tra cac hé thong an toan nhu phanh hoi co cu 14i.

Ch¢ dung tai trong thiét ké, trén dudng van chuyén can tuan tha tuyét d6i cac luat 18
an toan giao thong duong bg cuia Nha nuoc.

Trén cac cung duong khi qua cic ciu vuot song, sudi can kiém tra cin than vé tai
trong cau; cac doan duong kho lai xe can phai that chu y va can than toc do xe khong vuot
qua 15km/h. Néu duong qua xu, khong dam bao an toan phai dugc sira chita trude khi van
chuyén.

Céc loai hang phai duoc xép gon gang, néu xép chong phai dugc chiang budc ké chén
chic chin. Cot bé tong ty tdm 1 hang qua kho can duoc ké chén, budc chic ¢ dau xe va
cudi xe phai cidm co do dudi nheo dé bao hiéu, may bién ap, tu dién phai duoc chﬁng budc,
dam bao khong bi xé dich trong khi van chuyén . Cac hang dé v& phai c6 bao bi, gia dung
va phai duoc ké chic khong vi v khi van chuyén.

Trong qua trinh van chuyén néu c6 coéng nhan ap tai hang thi tuyét dbi khong duoc
ngdi 1én trén hang.

Trude khi van chuyén hang thu cong phai kiém tra duong van chuyén néu duong lay
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161, dbc, nhidu cdy rdm phai tién hanh md duong di lai, chit pha don sach cdy, cac gbe cay,
tao mat duong rong tur 1,5 - 2m dam bao di lai thudn tién, cac vi tri c6 do dbc cao phai cudc
bac di lai chéng tron, truot. Khi vuot khe sau, ranh sau phai c6 cau di lai chic chin céc vi tri
qua dbc can dung gui trén lung thay quang ganh.

Trudc khi ganh, khénh céc loai vat li¢u bé“mg don, quang, nhu cat, soi, da, phu kién,
str... phai kiém tra don, day quang that chac chan.

Khi khénh vac ching can théng nhét hiéu 1énh nang 1én vai va ha xudng, tranh tinh
trang nguoi da xubng, ngudi van dé trén vai.

Trong van chuyén coOt phai c6 duong truot cho cdt, tuyét doi khong dé cho cot lan, roi
tu do gay gay cdt, 1an vao nguoi. Trudce khi kéo cot can budc chic chin cap, budc chat cot
vao d6 ga, xe cho, phai kiém tra cap kéo, toi kéo him toi chic chin mai phat 1énh kéo cot.
Khi kéo cot qua cac doan duong dé 1an phai cé bién phap chéng lin tir do nhu: déng coc
dan hudng, xé ranh, hoic don ty dan dudng cho cot. Thong nhat hiéu 1énh chung khi tién
hanh van chuyén cot.

Trude khi dao dat phai kiém tra xem xét cac dung cu ddo nhu: cude, xéng, thudng, diy
kéo quang ky, néu can khong dam bao phai thay thé hodc ném chit, thay day kéo. Khi cude
xtc dat phai c6 khoang cach hop 1y gitta ngudi 1am, tranh ding ¢ dau nguoi dang cude dau
huéng dat xéng.

Céc hd sdu can c6 thang 1én xudng hodc tao bac 1én xudng dé dang. Dét sau khi dao
phai dé xa mép hd dé dam bao khong bi sut xudng hd khi c6 ngudi dang & dudi, nhat 1a da
1an xudng hé.

Céc h gip da ngam phai dung khoan nd min: Phai tuyét d6i tuan thu qua trinh vé chay
nd, chi dugc bd tri nguoi co6 chuyén mon va phai qua kiém tra sat hach cua cac co quan
quan 1y vé an toan nd méi duge bd tri thyc hién cong viéc né min. Phai co gidy phép cua co
quan quan 1y nha nudc vé chay, nd ¢ dia phwong méi tién hanh n6 min. Khi nd phai dic biét
chu ¥ cong tac canh gidi an toan cho ngudi nd min va an toan cho moi ngudi xung quanh va
phai duoc thong bao voi chinh quyén, nhan dan dia phuong vé lich nd, thoi gian nd.

Trong qua trinh d6 bé tong can chil ¥ an toan cho ngudi thao tac dudi hd moéng va
ngudi ¢ trén tron bé tong. Cha ¥ chdng, chén cot pha, c6 dan gido thi cong that chic dé
khong bi dd, xé dich, 1am sai 1éch tim moéng trong khi d6, dam bé tong mong.

Tuan thu céc quy dinh néu trong quy trinh thi cong dung cdt trude khi dung cot phai

kiém tra that can than, k§ cang cac dung cu nhu: toi, chac, t6, day cap thép, pa ling, ting do,

CONG TY TU VAN DIEN MIEN BAC 47



Béo cio KTKT: Cai tao, nang cip duong day 35kV 16 373 tram E26.1 nhanh Binh Vin nim 2026
Quyén 1.2 : T6 chirc xay dung

don tre, xa beng, bua ta. Phai bd tri du cap, toi kéo va cé trong tai thich hop véi trong luong
cOt, vi tri to1, to, trac phai dat phu hop trong qua trinh dyng. Dac biét phai kiém tra ti mi céc
moc khod, khoa cia puly, day cap thép khong bi xude, phai duge boi tron, kiém tra mbi
budc vao hd thé, vao coc him, vao cot.

Viéc nbi day, tét day cap thép, budc dy vao cot phai do tho cé du tiéu chuan va trinh
do kinh nghiém lam, cAm khong cho thg méi tuyén vao lam nhiing vi¢c trén cao.

Hiéu 1énh trong dung cot phai duoc théng nhit trong t6 dung cot va phai tuan tha
nghiém tac. Tat ca moi cong nhan b tri dung cot phai am hiéu vé quy trinh dung cot va
phai dugc phd bién ki vé quy trrinh an toan lao dong. Moi nguoi tham gia dung cot phai
tuyét d6i ton trong ky luat lao dong, ndi quy an toan, tip trung tu tudng vao cong viéc, ai &
vi tri nao phai & dung vi tri nao phai & dung vi tri va thuc hi¢én diang nhiém vu duogc giao,
cAm khong duoc roi khoi vi tri va trong qué trinh dung cot.

Moi t6 dung cot phai cir mot nguoi am hiéu, thong thao vé quy trinh quy tic va hiéu
biét dé ra cac bién phap dé tranh tai nan lao dong dé chuyén 1am nhiém vu gidm sat an toan
va ¢6 trach nhiém kiém tra dung cu san Xuét, trang bi bado hd cua td, thuong xuyén nhic nhé

anh em trong khi l[am nhiém vu.
Trudc khi kéo cdt 1€n nguodi chi huy can kiém tra cac bd phan dung va khau chuén bi,

cac mbi ga budc ham, khoa, hd thé, céc cot giéng néu théy an toan ma&i phat hi¢u 1énh dung
cOt.

Néu trong khi dung phat hién thdy c6 gi mit an toan phai kip thoi bao cho nguoi chi
huy biét dé kip thoi xtr 1y.

Kéo cot 1én khoi mat dat tir 5 - 7° (khoang 1- 1,5m), thi phai dimg lai dé kiém tra lai
mot 14an nita, cu thé 1a phai kiém tra ddy, hd thé, coc ghim chan toi, hé thdng mup va puly,
day cap kéo, hdm gon, canh ga néu thay khong c6 dau hiéu mat an toan méi cho phép dung
cOt binh thuong. Trong khi dung tuyét doi khong cho ai dugc ding dudi cot, dudi chac, to,
duéi cap, trén miéng ho.

Nguoi chi huy phai ding & vi tri ¢ thé bao quat dugc cac vi tri cong nhan 1am viéc,
hi¢u Iénh c0, phai dat khodt, 10 rang.

Khi cot d3 dung 1én duogc 75 - 80° 1a dé d6 nhat do viy moi nguoi phai chi ¥ tip trung
tu tudng dén cao do, day kéo, cac day ham phai kiém tra k¥, cdc ddy ham gon, him 2 cdnh
ga can phai ciang dé cot khong bi xé dich, moi ngudi phai chii y nghe 1énh cua chi huy,

khong dugc chu quan tuy tién.
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Khi cot da dung théng ding, néu nguoi chi huy chua ra 1énh lam viéc khac, cAm
khong duogc roi khoi vi tri dugce giao.

Sau khi cot da vao 16 ho mong, phai chinh cho thang, dung tim, budc cac diy chang,
chén méng chic méi duge phép leo 1én cot dé théao cap quai xudng. Cap giit, gidng cot sau
khi dung phai giir it nhat 1a 24h méi duoc thio va méi dugce tién hanh 1ap xa, phu kién. Téi
thiéu 10 ngay sau khi dung cot méi dugc kéo day dan.

Néu dung cot bang t6 va paling thi phai 1am theo dting qui dinh sau:

Phai kiém tra chan t6 phai pht hop v6i yéu cau méi duoc dung, kiém tra chat luong
phuong paling va cac bd phan truyén dong: banh xich, day xich néu tot méi duoc dung.

Dung cap thép mém duong kinh 12 ly néo dinh t6 chiac bang coc ghim cb dinh khong
cho to1 khoi xé€ dich trong khi dung, tang do ham chén t6 khong bi choai.

Paling phai duoc treo 1én dau té bang day cap thép, dua paling 1én bang puly va day
thirng chic.

Kéo cot khoi mit dat khoang 0,5m phai kiém tra lai mot 1an nira, xem paling, ddy cap
¢6 an toan khong, sau d6 méi tiép tuc cho lén.

Khi cot da dyng song, phai 1an lugt thio ha paling, ha t6 va thao diy ghim dinh t6
theo céc budce sau:

Trudce khi kéo day phai kiém tra xem mong cot da chic chiac chua (bé tong méng du
cudng do 100% quy dinh), phai bd tri nguoi bao vé cac vi tri vuot.

Chi ¢6 cac cong nhan di dugc kham, dam bao stc khoé méi dugc phép lap cac phu
kién trén cao. Trudc khi tréo cao tuyét dbi khong dugc udng bia, rugu va dung cac chat kich
thich. Phai mang day an toan, chan tréo cot, mii bao hd. Khong dugc bo tri déng tho1 lam
viéc khac nhau trén phuong thang dimg cting cot (ngudi trén, ngudi dudi).

Phai mac puly (qua diy cap mém) chic vao cot méi tién hanh kéo xa, phu kién 1én cot,

khi kéo day tuyét doi khong dugc ding trong pham wvi, tam roi cta phu kién. Tién hanh kéo
cham va déu khong dé xa, phu ki¢én va vao ¢t (khi kéo cach dién phai treo puly vao xa).

Khi kéo diy dan phai dit 16 day 1én bo ga ra day va ham chic chin bd ga + 16 day, lip
cac néo phu day di méi tién hanh ra day. Khi kéo day phai déu va dong bo giita cac bd
phan; Phai théng nhét theo hiéu 1énh chung cua ngudi chi huy.

Tin hi€u lién lac, rd0 rang va phai dugc théng nhat, co thé dung co hi¢u, coi, loa pin,
dam thoai. Ngudi chi huy phai dtng ¢ chd cao dé quan sat chi huy duoc cac bd phan.

Trong khi cang day, lap str, phu kién va dau mdi ddy dan can tiép dat cho cac day dan
that t6t bang bo tiép dia di dong ¢ hai dau day. Tuyét doi khong dugc kéo day khi trdi cé

giong bao, sam sét.
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Pé dam bao an toan trong khi kéo day tai cac vi tri gian gido vuot dudng 6t6 dudng
day dién, day thong tin, phai bd tri ngudi canh gidi va co bién bao nguy hiém dé dé phong
cho nhan dan xung quanh duoc biét.

Khi kéo day vuot duong day dién va cing ddy & gan sat duong day dan dién tuyét dbi
phai cét dién cac dudng diy d6 va phai c6 lich cat, dong dién dugc diéu d6 ludi dién khu
vuc phé duyét. Tuyét dbi khong duoc kéo ddy, dau ndi day vao cac duong day cit ma khong
cat dién va khong tiép dat trude khi tiép xuc véi day.

Khi chit pha ciy trén tuyén phai cha y chi giao cho nhitng ngudi ¢6 kinh nghiém chat
cay, dic biét 1a cdy to. Trudc khi chat phai xac dinh hudéng cay do, huéng nguoi chit dimg
an toan; phai kiém tra cac dung cu chat, cac cong trinh va vat xung quanh. B tri nguoi canh
gi61 khong cho nguoi lam viée hoac di lai pham vi chat cay dé dam bao an toan cho moi
nguoi.

Hanh lang bao vé tuyén duoc thuc hién theo Nghi dinh 70/HPBT cua Hoi dff)ng Bo
trudng.

Ngoai ra cac vi tri cot déu duoc danh sb va treo bién cAm tréo, phai kiém tra dinh ky
suc khoé tréo cao cho cong nhan lam vi¢e trén cao.

Kiém tra dinh ky cac may moc va phuong tién thi cong trude khi xay lap.

Khong dugc 1am viée trén cao khi troi sap tdi, troi c6 swong mu va gid cép 5 trd 1én.
Kiém tra day chang, moc cap trudc khi cau lap cac vat nang.

Phai kiém tra viéc thi cong cac hang muc cong trinh thyc hién theo ding bién phap thi
cong da lap va da dugc phé duyét.

7.3.4. Bién phap an toan trong qua trinh vin hanh may méc thiét bi thi cong.

- Kiém tra can than cic bd phan cia may moc thiét bi trude khi hoat dong.

- Ché d6 bao dudng, kiém tra dinh ky, phai thyc hién dung quy dinh

- Van hanh, hoat dong ctia moi thiét bi phai diing yéu cau ctia nha san xut.

- Trang bi day di cac thiét bi an toan cho mdy thi cong.

- Str dung cac thiét bi dién trén cong trudng phai co so dd mang dién, cau dao chung
cho toan bd va ciu dao riéng cho timg phan doan dé c6 thé cat dién toan bo hay ting khu
vuc cong trinh khi can thiét. Tat ca cac thiét bi khi dung dién phai tiép dia theo quy pham,
day tai dién phai c6 boc 16t cach dién, dong ho do dién, ging tay, ung, kiém cach dién, chi

c6 tho dién moi dugce stra chira dién, lac stra chira dién phai cat dién va phai c6 nguoi theo
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ddi. Phai c6 du hé théng dién chiéu sang khi lam viéc ban dém va khi t6i troi (4nh sang can
dung tir 18" ti t6i 6" sang hém sau néu 1am viée ca dém).

- Khi str dung may han phai kiém tra toan bd may han, khu han va cac dung cy phuc
vu cong tac han, day tai dién phai 1am ddng bd va dung quy pham han dién. Ngudi tho han
khong ngdi, dimg truc tiép 1én vat han, khong han gan nhiing vat liéu dé chdy, nd (nhu xing
dau, tranh tre nira 14). Han trén cao phai deo ddy an toan va phai ¢6 nguoi theo ddi. Khi han
noi 4m wGt phai c6 van 16t cho ngudi tho han (tranh dién giat). Troi mua to, gidng 16n thi
phai nghi viéc va che ddy cac thiét bji dién can than. Mdi khi han xong, trude khi rdi vi tri
han, ngudi thg han phai ngat dién (déng cau dao dién). Tho han va phu han khi lam viéc
phai sir dung day du cac phong ho ca nhan theo quy dinh ciia phap luat.

7.3.5. Cong tac dam bdo an ninh trat tu an toan xa hgi trong khu vue thi cong

- C6 trich ngang diang ky tam trG cho luc luong can bd céng nhan vién ( ké ca hop
d6ng ngan han) trong qua trinh thi cong tai dia phwong noi c6 coéng trinh.

- C6 ndi quy sinh hoat ,an, & noi xay dung cong trinh. Lan trai lam noi kho réo, thuan
tién cho viéc nghi ngoi ctia nguoi lao dong va dé phong ngap lut khi mia muwa kéo dai, dong
thoi phai neo chﬁng chic chin, tranh sap dd, dam bao an toan, han ché tdi da thiét hai vé
nguoi va cua khi c6 bao lut xdy ra.

- Céc cong trinh phy nhu kho tang, nha vé sinh phai 1am noi cudi huéng gié va cach
noi an nghi it nhat 13 50m, nghiém cdm phong ué bira bai, c6 bién phap phong ngira bénh
mua hé, vé sinh cong cong, ngudn nudc sach.

- Thiét lap lién lac thong tin 24/24 h trong pham vi thi cong cong trinh. Pon vi thi
cong s€ lép dat dién thoai c¢b dinh tai ban chi huy cong trinh, va trang bi dién thoai di dong
cho cac can b chu chdt tham gia diéu hanh cong trinh. Pon vi thi cong s& cong khai cac sd
dién thoai dé cac bén lién quan tién quan hé¢ lam vi¢c.

7.4. Cac quy dinh vé bi¢n phap an toan trén cong truwong thi cong:

- Luat xay dung ngay 18 thang 6 nam 2014;

- Luat v€ sinh, an toan lao dong ngay 25 thang 6 nam 2015;

- Nghi dinh s6 39/2016/ND-CP ngay 15 thang 5 nim 2016 cta chinh phi qui dinh
chi tiét thi hanh mot s6 diéu cua Luat An toan, vé sinh lao dong;

- Nghi dinh s6 44/2016/ND-CP ngay 15 thang 5 nim 2016 cta chinh phi qui dinh
chi tiét thi hanh mét sd diéu ctia Luat An toan, vé sinh lao dong vé hoat dong kiém dinh ky
thuat ky thuat an toan lao dong, huin luyén an toan lao dong va quan tric méi trudng lao
dong;
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- Thong tu 04/2017/TT-BXD ngay 30 thang 3 nim 2017 cta bd xdy dung vé Qui
dinh vé quan 1y an toan lao dong trong thi cong x4y dung cong trinh;

- Tiéu chuan 5308 Quy pham k¥ thuat an toan trong xay dung 1991;

- Théng tu 27/2013 B Lao Déng Thuong Binh Va xi Hoi vé cong tac huin luyén
an toan, v¢ sinh lao dong;

- Quy Chuén Viét Nam 18/2014 V& Quy chuan k¥ thuit qudc gia An toan trong xay

dung;
- Hé théng Qui trinh ISO 9001 hién hanh.
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CHUONG 8: PHU LUC

BANG KE HOACH CAT PIEN THI CONG DU KIEN

CONG TRINH: CAI TAO, NANG CAP PUONG DAY 35KV LQ 373 TRAM E26.1

NHANH BINH VAN NAM 2026

Thoi | Tong
S6 | gian s6 | SAIDI | SAIFI
TT | Noi dung cong viéc Vi tri cit dién ﬁf’i{t (lirilgltl l;ll:;cgh k(iign k(:gn
dién | Ti cia | (phut) | (lan)
(phut) | PL
Hang muc thi cong cai '7\//1T2é4BS 373-
1 tao doan tuyén tur 78 VT LBS 373- 4720 | 1920 | 518288 | 17,485 | 0,0091
den VT307-14 7/67 N.Binh Vin
Hang muc thi cong cai '7\//12 I&BSiigi;én
2 | tao doan ‘guyén tr VT VT LBS 373- 1060 | 2880 |518288 | 5,890 | 0,0020
307-15 dén VT307-66 | 7/¢7 N Binh Vin
Hang muc thi cong cai '7\//12 I&BSiigi;én
3 |tao doan ‘guyén tr VT VT MC373/82 2230 | 2880 | 518288 (12,392 |0,0043
307-15 dén VT307-78 | va, cur
Téng: 8010 | 7680 | 518288 | 35,77 | 0,015
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